Naziv specijalizacije Epidemiologija

Naziv koji se stjece Specijalist epidemiologije
polaganjem
specijalistiCkog ispita

Trajanje specijalizacije | 48 mjeseci (4 godine)

Program specijalizacije 1. Stjecanje klinickih znanja i vjestina potrebnih za stjecanje kompetencija iz epidemiologije - 18 mjeseci i 21 dan
- infektologija - 4 mjeseca

- interna medicina - 4 mjeseca

- klinicka mikrobiologija - 4 mjeseca

- kirurgija - 15 dana

- ginekologija i opstetricija - 15 dana

- klini¢ka radiologija - 15 dana

- pedijatrija - 21 dan

- onkologija - 1 mjesec

- fizikalna medicina i rehabilitacija - 15 dana

- dermatologija i venerologija - 1 mjesec

- neurologija - 15 dana

- psihijatrija - 15 dana

- bolni¢ko povjerenstvo za hospitalne infekcije - 1 mjesec

2. Rad u drugim djelatnostima - 3 mjeseca i 7 dana

- sanitarna inspekcija - 1 mjesec

- drzavna sluzba nadlezna za zastitu od zracenja - 7 dana

- sluzba za toksikologiju drzavnog zavoda za javno zdravstvo - 15 dana

- drzavni zdravstveni zavodi i agencije - 1 mjesec i 15 dana
e drzavni zavod nadlezan za transfuzijsku medicinu - 7 dana
e drzavni zavod nadlezan za hitnu medicinu - 7 dana
e agencija nadlezna za lijekove, odjel kontrole imunobioloskih preparata - 15 dana
e agencija nadlezna za hranu - 7 dana




- drzavna uprava nadlezna za zastitu i spasavanje, sustav 112 - 7 dana
3. Medunarodni tecaj iz epidemiologije - 1 mjesec
4. Rad na znanstvenom projektu - 2 mjeseca
5. Teoretska nastava - 2 mjeseca

6. Rad u struci (epidemiologiji) - 17 mjeseci
- rad na poslovima epidemiologa u mati¢noj ustanovi - 6 mjeseci
- rad u zupanijskom zavodu za javno zdravstvo - 3 mjeseca
- rad na poslovima DDD-a u organizaciji ili organizacijskoj jedinici koja je registrirana za tu
djelatnost - 1 mjesec
- rad u epidemioloskoj sluzbi drzavnog zavoda za javno zdravstvo - 7 mjeseci

7. Godisnji odmor - 4 mjeseca

Poslijediplomski specijalisticki studij «Epidemiologija» — 3 mjeseca

U okviru specijalizacije iz epidemiologije specijalizant mora zavrsiti poslijediplomski specijalisticki studij
»Epidemiologijay.

Tijekom specijalizacije specijalizant je obvezan pohadati tecajeve trajnog stru¢nog usavrSavanja doktora medicine.

Kao medunarodni te¢aj iz epidemiologije priznaje se medunarodni te€aj organiziran u inozemstvu ili u zemlji, u najmanjem
trajanju od 15 dana (priznaje se kao 1 mjesec). Program tecaja treba sadrzavati (najmanje) epidemioloSke metode i
interventnu epidemiologiju.

Tijekom rada na znanstvenom projektu treba svladati tehniku i etiku znanstvenog rada u nekoj od zdravstvenih ili
znanstveno-nastavnih ustanova koje provode zdravstvene znanstvene projekte.

Teoretska nastava se obavlja svakodnevno na jutarnjim sastancima za vrijeme boravka u Epidemioloskom odjelu Hrvatskog
zavoda za javno zdravstvo. Epidemiolozi referiraju o aktualnim pojavama epidemija na podrucju Hrvatske (i u svijetu), a
specijalizanti su aktivni u diskusijama. U dane kada nema posebnih dogadaja, specijalizanti referiraju odredenu epidemiolosku
temu kojom se najviSe bave ili koja ih najviSe zanima, a epidemiolozi ih educiraju iz tog podrucja.

Rad na poslovima epidemiologa u mati¢noj ustanovi, odnosno na mjestu za koje se specijalizira obuhvaca:




- rjeSavanje problema rutinskog rada uz intenzivnu vezu i savjetovanje s voditeljem (mentorom) staza iz
epidemiologije

- praéenje zaraznih bolesti, prijavljivanje, izvjeStavanje

- pracenje nezaraznih bolesti

- epidemioloske izvide

- suzbijanje epidemija

- obradu i analizu epidemija

- organizaciju obveznog cijepljenja

- nadzor nad "Zivezarima"

- evaluaciju, planiranje

- rad na hospitalnim infekcijama (za bolnic¢ke epidemiologe)

- cijepljenje (imunizacije)

- druge epidemioloske poslove u vezi s konkretnim radnim mjestom

Rad u nadleznom Zupanijskom zavodu za javno zdravstvo:

- upoznavanje sa strukturom i radom Zupanijskog zavoda za javno zdravstvo

- sudjelovanje u redovnom radu zavoda na svim odjelima prema uputi i uz nadzor voditelja
epidemioloske sluZzbe doti¢nog zavoda

- obvezno ukljuciti rad u antirabi¢noj stanici

- odlazak u zupanijsku ispostavu zavoda za zdravstveno osiguranje i upoznavanje s njezinim radom

- odlazak u ustanove koje se bave epidemiologijom bolesti srca, krvnih Zila i dijabetesom

- posjet jednom od veterinarskih zavoda

Rad u DDD sluzbi:

- upoznavanje s modernim sredstvima za DDD

- upoznavanje s tehnikama DDD-a

- prakti¢an rad na poslovima DDD-a

U okviru prakticnog rada svladati:

- priprema djelatnih otopina

- tehnika primjene DDD sredstava, prskanje, prasenje, i dr.
- polaganje meka

- kautele rada s otrovnim tvarima




Rad na epidemiologiji Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo - Referentnom centru za epidemiologiju ministarstva nadleznog
za zdravstvo (Sluzba za epidemiologiju zaraznih bolesti i Sluzba za epidemiologiju kroni¢nih nezaraznih bolesti) obuhvaca
obradu obveznih seminarskih tema u trajanju od najmanje 30 sati - program seminarskog dijela obuhvac¢a najmanje sljedece
neophodne teme:
- definicija epidemiologije, mjesto i uloga epidemiologa u sustavu zdravstvene zastite
- epidemioloske metode (primjena na zadacima, kriticka interpretacija rezultata, kritiCka metodoloska

analiza Clanaka)
- postoje¢i informacijski sustavi u zdravstvu (bolnicka statistika, vanbolnicka statistika, zarazne

bolesti, registri)
- osnove rada s kompjutorom
- zakonodavstvo (zakoni, pravilnici i dr., relevantni za rad specijalista epidemiologa)
Obavlja se individualno ili u malim skupinama u formi razgovornog izlaganja tema, individualnih zadaca i kolokvija kao
organizirana individualna mentorska nastava (najmanje 30 sati) za vrijeme boravka na epidemiologiji Hrvatskog zavoda za
javno zdravstvo.

Kompetencije koje
polaznik stjece
zavrSetkom
specijalizacije

Razina usvojene kompetencije:

1 Specijalizant je svladao tematsko podrucje na osnovnoj razini i potrebna mu je pomoc i
struéni nadzor u radu i rjeSavanju problema iz tematskog podrucja

2 Specijalizant je djelomic¢no svladao tematsko podrucje i uz djelomicni stru¢ni nadzor u
mogucnosti je raditi i rjeSavati probleme iz tematskog podrucja

3 Specijalizant je u potpunosti svladao tematsko podrucje, poznaje odgovarajucu literaturu i u
mogucnosti je samostalno raditi 1 rjeSavati probleme iz tematskog podrucja

Za stjecanje kompetencija odgovoran je specijalizant, glavni mentor i mentor.

1. OPCE KOMPETENCIJE
ZavrSetkom specijalistickog usavrSavanja specijalizant epidemiologije mora imati u potpunosti usvojene op¢e kompetencije.
Posebna pozornost mora se usmjeriti stjecanju op¢ih kompetencija vaznih za odredenu granu specijalizacije.

Zavrsetkom specijalizacije specijalizant epidemiologije mora:
e poznavati i primjenjivati nacela medicinske etike 1 deontologije (3)
e posjedovati profesionalnost, humanost i eti¢nost uz obvezu ocuvanja privatnosti i dostojanstva pacijenta (3)




poznavati vjestinu ophodenja s pacijentima, kolegama i ostalim stru¢njacima — komunikacijske vjestine (3)

poznavati vaznost i primjenjivati nacela dobre suradnje s drugim radnicima u zdravstvu (3)

biti sposoban razumljivo i na prikladan nacin prenijeti relevantne informacije i objas$njenja pacijentu (usmeno i pisano),
njegovoj obitelji, kolegama i ostalim stru¢njacima s ciljem zajedni¢kog sudjelovanja u planiranju i provedbi zdravstvene
skrbi (3)

biti sposoban definirati, probrati i pravilno dokumentirati relevantne podatke o pacijentu, informirati se i uvaziti stavove
pacijenta i njegove obitelji, stavove drugih kolega te drugih stru¢njaka (3)

kroz neprekidno ucenje i samoprocjenu unaprijediti kompetencije i stavove nuzne za podizanje kvalitete stru¢nog rada
©)

usvojiti principe upravljanja svojom praksom i karijerom s ciljem profesionalnog razvoja (3)

imati razvijenu vjestinu prenoSenja znanja na mlade kolege i1 druge radnike u zdravstvu (3)

razumjeti vaznost znanstvenog pristupa struci (3)

sudjelovati u znanstveno-istrazivackom radu postujuéi eticka nacela znanstveno-istraziva¢kog rada i klini¢kih ispitivanja
te sudjelovati u pripremi radova za objavu (3)

biti sposoban doprinijeti stvaranju, primjeni i prijenosu novih medicinskih znanja i iskustava te sudjelovati u provedbi
programa specijalizacije i uze specijalizacije (3)

znati i primjenjivati principe medicine temeljene na dokazima (3)

poznavati vaznost i nacin u¢inkovitog vodenja detaljne dokumentacije te isto primjenjivati u svom radu sukladno
vazec¢im propisima (3)

biti sposoban koordinirati i utvrditi prioritete u timskom radu, odnosno u¢inkovito sudjelovati u radu multidisciplinarnog
tima zdravstvenih radnika i suradnika (3)

procijeniti potrebu ukljucivanja drugih struénjaka u proces pruzanja zdravstvene skrbi (3)

biti upoznat s vaznos¢u suradnje te aktivno suradivati s javnozdravstvenim sluzbama i ostalim tijelima uklju¢enim u
sustav zdravstva (3)

poznavati organizaciju sustava zdravstva i biti osposobljen za odgovorno sudjelovanje u upravljanju aktivnostima
procjene potreba, planiranja mjera unapredenja i povecanja ucinkovitosti te razvoja i unapredenja sustava kvalitete
zdravstvene zastite (3)

poznavati regulativu iz podrucja zdravstva, osobito iz podrucja zastite prava pacijenata (3)

razumjeti znacenje vlastite odgovornosti i zaStitu podataka i prava pacijenata (3)

poznavati tijek, raspored i kontrolu radnih procesa i osnove upravljanja resursima posebice financijskim (3)




e razumjeti i kriticki koristiti dostupna sredstva zdravstvene zastite vodeci se interesima svojih pacijenata i zajednice (3)

e Dbiti osposobljen procijeniti i adekvatno odgovoriti na individualne zdravstvene potrebe i probleme pacijenata (3)

e identificirati zdravstvene potrebe zajednice i u skladu s njima poduzimati odgovaraju¢e mjere usmjerene o¢uvanju i
unapredenju zdravlja te prevenciji bolesti (3)

e promicati zdravlje 1 zdrave stilove zivota svojih pacijenata, zajednice i1 cjelokupne populacije (3)

2. POSEBNE KOMPETENCIJE

Epidemiologija kao medicinska struka i grana medicine bavi se proucavanjem, spre¢avanjem i suzbijanjem masovnih i
znacajnih bolesti u populaciji. Specijalizacijom iz epidemiologije lije¢nik se osposobljava i stje¢e kompetencije da moze
suvereno rjeSavati svaki problem u vezi masovne pojave bolesti, da moze analizirati i ocijeniti zdravstveno stanje u populaciji,
rjeSavati pitanja uzroka i uzro¢nika, planirati i predlagati mjere za spre¢avanje i suzbijanje bolesti i kontrolirati provodenje tih
mjera, biti osposobljen za provodenje protuepidemijskih mjera te znati evaluirati rezultate. Drugim rije¢ima, lije¢nik specijalist
epidemiologije mora biti osposobljen da se uspjesno, samostalno i odgovorno bavi problemima etiologije i sprecavanja bilo
koje bolesti koja je zbog masovnosti, veée smrtnosti ili zbog drugog razloga vazna za stanovnistvo, kao i evaluacijom rezultata.
Takoder stjece kompetencije i odgovornosti specijalista konzilijarca za podrucje epidemiologije.

Nakon zavrsSetka specijalistickog usavrSavanja specijalist epidemiologije treba poznavati cjelokupnu medicinu, a posebno
discipline koje su najblize epidemioloskoj struci (mikrobiologija, imunologija, infektologija i interna medicina), a potrebno je
poznavanje i usvajanje znanstvenih temelja epidemiologije i epidemioloskih metoda.

Nakon zavrSetka specijalistickog usavrSavanja specijalist epidemiologije treba biti sposoban (popis vjestina):

prijava zarazne bolesti

vodenje knjige evidencije zaraznih bolesti

prijava epidemije

obrada prijava zarazne bolesti (ulaganje, kompjutorsko vodenje, Sifriranje, urgencije i dr.)
obrada prijave epidemije

statistiCka obrada podataka

periodicni izvjestaji 1 struéni komentari o kretanju zaraznih bolesti:

a) tjedni izvjestaji

b) mjesecni izvjestaji
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11.
12.
13.
14.

15.

16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.

¢) godisnji izvjestaj

d) komentari periodi¢nih izvjestaja

pracenje epidemioloske i epizootioloske situacije u drugim podru¢jima zemlje i u svijetu, razmjena
informacija (poznavanje specijaliziranih informacijskih sustava)

poznavanje informacijskih sustava za medunarodnu razmjenu podataka i informacija

. epidemioloski izvid:

a) terenski izvid

b) klinicki pregled (epidemiolog), anamneza i postavljanje dijagnoze

c¢) epidemioloska anketa

d) uzimanje uzoraka

konzilijarni epidemioloski izvid

razjasnjenje epidemije (analiza podataka epidemioloskog izvida i drugih podataka)

suzbijanje epidemije (organizacija, samostalan rad, nadzor nad suzbijanjem)

provedba zdravstvenog nadzora nad osobama:

a) nadzor nad osobama u kontaktu s bolesnicima (ukljuc¢uje uzimanje uzoraka,
termometriranje i drugo)

b) nadzor nad kliconoSama (periodi¢ni mikrobioloski pregled, evidencija)

¢) nadzor nad povratnicima (mikrobioloske pretrage, pracenje zdravlja kroz 5 dana i dr.)

specijalistiCki pregledi osoba koje podlijeZu periodi¢nim zdravstvenim pregledima:

a) "Zivezari"

b) nastavno osoblje

C) zdravstveno osoblje

d) kozmeticari

e) ostali

planiranje obvezne imunizacije za odredeno podrucje i izrada godiSnjeg plana cijepljenja za odredeno

podrucje

planiranje i provedba cijepljenja grupa pod povecanim rizikom

provedba cijepljenja kao protuepidemijske mjere

rad s cjepivima (osobine, skladiStenje, uvjeti valjanosti, uvjeti transporta i uporabe i dr.)

distribucija cjepiva za provedbu programa cijepljenja za odredeno podrucje

izvjestaj o izvrSenom obaveznom cijepljenju za odredeno podrucije




23.
24,
25.
26.
27.

28.
29.
30.

31.

praéenje procijepljenosti

evaluacija provedbe programa i uspjeha cijepljenja
poznavati sastav i sva svojstva i u¢inke svih cjepiva
odabrati cjepiva za program masovnog cijepljenja

cijepljenje - primjena cjepiva (ukljucen pregled prije cijepljenja):

cijepljenje protiv tuberkuloze

cijepljenje DI-Te-Per cjepivom

cijepljenje protiv poliomijelitisa

cijepljenje M-P-R cjepivom

cijepljenje protiv morbila

cijepljenje protiv rubeole

cijepljenje protiv tetanusa

cijepljenje protiv tifusa, paratifusa i kolere
cijepljenje protiv tifusa i tetanusa

cijepljenje protiv kolere

cijepljenje protiv zute groznice

cijepljenje protiv gripe

cijepljenje protiv difterije i tetanusa
cijepljenje protiv bjesnoce

cijepljenje protiv varicella

cijepljenje protiv krpeljnog meningoencefalitisa
cijepljenje protiv meningokoknog meningitisa
cijepljenje protiv hepatitisa B

ostala cijepljenja

pracenje 1 analiza nuspojava cijepljenja
intervencija pri pojavi nuspojava cijepljenja
primjena pasivne imunoloske zaStite — masovno:
a) postavljanje indikacije

b) provedba

provedba pasivne imunoloske zastite pojedina¢no (postavljanje indikacije i aplikacija):

primjena humanog antitetanus gamaglobulina




32.

33.

34.

35.

36.

37.

e primjena humanog imunoglobulina protiv bjesno¢e (HRIG)

e primjena seruma protiv bjesnoce

e primjena humanog gamaglobulina

e primjena gamaglobulina protiv krpeljnog meningoencefalitisa

e primjena interferona

individualna kemoprofilaksa:

e malarija

e tuberkuloza

masovna kemoprofilaksa (postavljanje indikacije i provedba):

a) postavljanje indikacije za masovnu profilaksu

b) provedba masovne kemoprofilakse

kozno testiranje - dijagnosticko (aplikacija testa i oCitavanje rezultata):

a) masovno kampanjsko

b) individualno

Popis koznih testova:

o tuberkulinski test

o tularinski test

e ostali testovi

rad s putnicima u inozemstvo (ukljucuje pregled, cijepljenje, propisivanje kemoprofilakse i

upute za ¢uvanje zdravlja)

antirabicki tretman ljudi (specijalisti¢ki pregled, toaleta rane, postavljanje indikacije za imunolosku

zastitu, provedba aktivne i pasivne imunizacije, komunikacija s veterinarskom sluzbom)

epidemioloski nadzor nad zdravstveno potencijalno rizicnim objektima:

a) zdravstvene ustanove (nadzor nad hospitalnim/kuénim infekcijama): sadrzi prac¢enje mikrobioloSke
Cistoce, nadzor nad dezinfekcijom, nadzor i unapredenje rezima rada, kontrolu sterilnosti i dr.)

b) ugostiteljski objekti (mikrobioloska Cisto¢a, nadzor i unapredenje radnog procesa)

¢) radne organizacije za proizvodnju hrane

d) vodoopskrbni objekti (sadrzi prac¢enje rezultata kontrole kvalitete vode, nadzor 1 unapredenje
rezima rada)

e) vrtici 1 Skole (nadzor 1 unapredenje rezima Zivota i rada)

f) trgovine

g) staracki domovi




38.

39.
40.
. osnovne statistiCke obrade i postupci, izmedu ostaloga:

41

42.
43.

44,

45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.

52.
53.

h) rekreacijski objekti

i) brodovi

j) drugo

poznavanje HACCP sustava i nadzor nad implementacijom HACCP sustava svugdje gdje se
primjenjuje

provedba screeninga tj. ranog otkrivanje bolesnika u populaciji (uvjeti screeninga, nacin provedbe)
izbor uzorka

e testovi znacajnosti

e izracun specifinosti 1 osjetljivosti

e regresijska analiza

provedba perlustracije - surveya (kompleksnije, terensko masovno ispitivanje)
provedba epidemioloskih studija deskriptivnih i analitickih (postavljanje, prakti¢na provedba, analiza
I interpretacija rezultata studije):

a) presjecne studije (studije presjeka - utvrdivanje trenutnog stanja)

b) case-control studije

c) prospektivne kohortne studije dugoro¢nog praéenja (follow-up)

d) retrospektivne kohortne studije

obrada podataka o oboljelima/ispitanicima:

a) individualni podaci

b) zbirni podaci

terenski eksperiment (postavljanje, provedba, analiza i interpretacija rezultata)
kontrolirani terenski eksperiment (postavljanje, provedba, analiza i interpretacija rezultata)
dvostruki slijepi pokus (postavljanje, provedba, analiza i interpretacija rezultata)
klini¢ki pokus

ostala epidemioloska ispitivanja

pracenje pobola u populaciji

periodi¢ni izvjestaj o kretanju pobola i pomora s epidemioloskim komentarom:
a) izvjestaj (godis$nji, mjesecni, tjedni, dnevni)

b) komentar

koncipiranje (prijedlog) mjera intervencije, odnosno protuepidemijskih mjera
provedba protuepidemijskih mjera (organizacija, nadzor i rad na provedbi)
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54.

55.

56.

57.

58.
59.
60.
61.
62.
. poznavanje temelja matematickog epidemioloskog modeliranja
64.

63

65.

vodenje kartoteka kliconosa:

a) trbusni tifus

b) salmoneloze

¢) nosioci HBs antigena

d) ostalo

vodenje kartoteke osoba koje podlijezu periodi¢nim pregledima (osobe koje rade s hranom i vodom -
"zivezari", nastavnici i dr.)

vodenje registara epidemioloski znacajnih zaraznih bolesti:

e HIV/AIDS

e legionellosis

e tuberculosis

vodenje registara prioritetnih nezaraznih masovnih bolesti:

registar za rak

registar za psihoze

kartoteka lije¢enih alkoholicara

kartoteka oboljelih od dijabetesa

kartoteka kardiovaskularnih bolesti i dr.

vodenje registra zaraznih bolesti koje se prema zakonu prijavljuju

vodenje registra vodoopskrbnih objekata

drugi registri i/ili kartoteke

rad s kompjutorskim epidemioloskim programima i kompjutoriziranim bazama podataka
kompjutorska obrada epidemioloskih podataka (pisanje, baze podataka, statisti¢ki i graficki programi)

provjera/utvrdivanje kvalitete 1 sigurnosti vode (sanitarna analiza vode):
a) uzimanje uzoraka
b) stru¢no misljenje o ispravnosti
provjera/utvrdivanje kvalitete i sigurnosti hrane:
a) kontrola zdravstvene ispravnosti (mikrobioloske, kemijske):
- uzimanje uzoraka
- stru¢no misljenje o ispravnosti
b) kontrola vrijednosti hrane:
- uzimanje uzoraka
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- stru¢no misljenje o ispravnosti
66. nadzor nad komunalnom higijenom 1 higijenom okolisa:
a) kontrola zraka
b) kontrola povrsinskih voda
c) dispozicija otpadnih tvari
d) Cistoca okoline
Popis kontrolnih mjerenja:
e utvrdivanje topline
utvrdivanje vlage
utvrdivanje osvjetljenja
utvrdivanje buke
utvrdivanje vibracija
utvrdivanje prisutnosti kemijskih tvari
e utvrdivanje drugih mikroklimatskih parametara
67. Interpretacija rezultata mjerenja i koncipiranje prijedloga mjera sanacije
68. DDD postupci prema epidemioloskim indikacijama (postavljanje indikacije, prakti¢na provedba)
69. Rutinska higijenska (preventivna) DDD:
- planiranje rutinske DDD
- struéni nadzor nad provodenjem DDD
Popis DDD zahvata:
dezinfekcija veceg vodoopskrbnog objekta
dezinfekcija manjeg vodoopskrbnog objekta
dezinfekcija stana
deratizacija u domacinstvu
deratizacija u naselju
depedikulacija osoba
dekontaminacija povrsina
dezinfekcija sanitarnog ¢vora
dezinfekcija pri ekshumaciji
dezinsekcija oroSavanjem
fumigacija
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70.

71.

72.
73.
74.
75.
76.
77.

78.
79.
80.
81.
82.
83.
&4.
85.

hiperklorinacija sustava za vodoopskrbu

pasterizacija sustava s vodom

dezinfekcija rashladnih tornjeva

e drugo

nadzor nad ozljedama (traumama):

a) prijava ozljeda

b) evidencija ozljeda

c) obrada prijava

d) epidemioloski izvid

e) analiza, interpretacija i intervencija

rad na epidemiologiji kroni¢nih masovnih bolesti:

a) pracenje zdravstveno-statistickih podataka

b) epidemioloska analiza

c) organizacija i provodenje interventnih programa

d) evaluacija uspjeha programa

drugi prioritetni zdravstveni problemi (analogno kao gore)

savjet lije¢nika, pojedinacni

intervju (lijecnik)

predavanje lije¢nika (ukljucena priprema)

prezentacija zdravstveno prosvjetnog filma (ukljucuje kratak komentar)

provedba tecaja o higijeni rada s hranom 1 drugim poslovima, tzv. "higijenski minimum",
posebno za osobe koje rade s hranom, vodom ili kao pruzatelji kozmetskih usluga ili dr.
Ukljucuje: planiranje, angaziranje predavaca prema odredbama pravilnika i propisa,
organizacija predavanja, provedbu ispita

kreiranje zdravstveno prosvjetnih pomagala (film, leci, Power-Point prezentacije, dijapozitivi i dr.)
zdravstveno odgojni ili prosvjetni rad u maloj skupini (ukljucuje i pripremu)

rad lije¢nika u terapijskoj zajednici

socijalno medicinska obrada

socijalna patronaza

komunikacija i rad s medijima

komunikacija s gradanima i uspostava pozitivnog transfera

konzultativni ili kontrolni specijalisticki pregled
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86. struc¢no misljenje - epidemioloska ekspertiza

87. izrada vece ekspertize - elaborata

88. izrada prijedloga mjera sanacije

89. epidemioloska analiza zdravstveno-statisti¢ckih podataka

90. planiranje, programiranje zdravstvene zastite, izrada programa mjera zdravstvene zastite

91. analiza zdravstvenog stanja stanovniStva

92. izrada stru¢no metodoloskih uputa

93. evaluacija zdravstvene zastite primjenom epidemioloSkih metoda (razni vidovi: potroSnja lijekova,
ucinkovitost poduzetih mjera, ispravnost terapije i dr.)

94. izrada nomenklatura, normativa i standarda

95. nadzor nad stru¢nim radom (koncipiranje i provedba)

96. izdavanje nalaza, uvjerenja i svjedodzbi

97. sterilizacija instrumenata

98. priprema opreme za teren

99. praktic¢an rad u laboratoriju - epidemioloskoj ambulanti (venepunkcija, mikroskopiranje, seciranje,
inokulacija materijala na hranjive mikrobioloske podloge i dr.)

100. uzimanje uzoraka (humanih, okoliSnih):
a) u ambulanti
b) na terenu

101. slanje uzoraka na analizu

102. odredivanje rezidualnog klora u vodi

103. izvodenje fluoresceinskog testa

104. kontrola uredaja za sterilizaciju

105. anketiranje na terenu

Infektologija

- usvojene kautele rada sa zaraznim bolesnicima
- pregled infektoloskog pacijenta 1 anamneza

- postupak postavljanja dijagnoze

- postupak odredivanja terapije i pracenja u¢inka
- referiranje kazuistike
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Interna medicina

- pregled internistickog pacijenata i anamneza

- postupak postavljanja dijagnoze

- postupak odredivanja terapije i pracenja ucinka
- referiranje kazuistike

Klinicka mikrobiologija

- usvojene kautele rada sa zaraznim materijalom/uzorcima

- nasadivanje na podloge i presadivanje

- bojenje

- mikroskopiranje

- poznavanje kljuceva identifikacije

- izvedba seroloskih testova, najmanje: RVK, NT, ELISA, DFA, IFA
- poznavanje principa molekularne dijagnostike

Kirurgija
- usvajanje kautela asepse i antisepse
- male kirurske intervencije

Ginekologija i opstetricija

- poznavanje najcesce kazuistike

- poznavanje elemenata skrbi za babinjace

- poznavanje suvremenih metoda dijagnostike i ranog otkrivanja ginekolo§kih tumorskih bolesti

Klini¢ka radiologija
- nacin o¢itavanja RTG 1 drugih snimaka, osobito preglednih slika pluc¢a

Pedijatrija

- obaviti fizikalni pregled pacijenta

- uzimanje uzoraka za pretrage

- izraun doza i osobitosti aplikacije terapije kod male djece
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Onkologija

- fizikalni pregled pacijenta

- tehnika samopregleda dojke

- razumijevanje 1 interpretacija dijagnostickih testova

- razumijevanje i interpretacija testova ranog otkrivanja raka

Fizikalna medicina i rehabilitacija
- poznavanje i interpretacija nalaza dijagnostike funkcionalnih oStecenja i sposobnosti

Dermatologija i venerologija / alergologija
- osnovni pregled dermatoloskog/alergoloskog pacijenta
- poznavanje postupka dijagnostike i terapije

Neurologija
- komunikacija s pacijentima
- postupak postavljanja dijagnoze i odredivanja terapije

Psihijatrija
- komunikacija s pacijentima
- postupak postavljanja dijagnoze i odredivanja terapije

Bolnicko povjerenstvo za kontrolu bolnickih infekcija

- pracenje bolnic¢kih infekcija

- provedba mjera zastite od bolnickih infekcija

- nadzor nad provedbom mjera zastite od bolnickih infekcija

Sanitarna inspekcija

Upoznavanje strukture i organizacije sanitarne inspekcije i samostalan rad na poslovima inspekcije

- provedba sanitarno-inspekcijskog nadzora distribucije namirnica animalnog porijekla
- provedba sanitarno-inspekcijskog nadzora na granici

- provedba sanitarno-inspekcijskog nadzora proizvodnje i distribucije vode

- postupak izdavanja sanitarnih suglasnosti za uporabne dozvole
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Sluzba za toksikologiju drzavnog zavoda za javno zdravstvo
- upoznavanje s organizacijom, djelokrugom i na¢inom rada
Sluzba nadlezna za zastitu od zracenja

- upoznavanje s organizacijom, djelokrugom i1 na¢inom rada
Zdravstveni zavodi i agencije

Drzavni zavod nadlezan za transfuzijsku medicinu

- upoznavanje s organizacijom, djelokrugom i na¢inom rada
DrZavni zavod nadlezan za hitnu medicinu

- upoznavanje s organizacijom, djelokrugom i na¢inom rada
Agencija nadlezna za lijekove

- upoznavanje s organizacijom, djelokrugom i na¢inom rada
Agencija nadlezna za hranu

- upoznavanje s organizacijom, djelokrugom i na¢inom rada
Drzavna uprava nadlezna za zastitu i spaSavanje, sustav 112
- upoznavanje s organizacijom, djelokrugom i na¢inom rada

Uvjeti za ustanovu u
kojoj se provodi
specijalizacija

Ustanova mora ispunjavati uvjete iz ¢lanka 5. ili 6. Pravilnika o specijalistickom usavrSavanju doktora medicine.
Specijalizacija iz epidemiologije obavlja se dijelom izvan zdravstvenih ustanova, u djelatnostima i sluzbama s kojima
epidemiologija usko suraduje (npr. Agencija nadlezna za lijekove, sanitarna inspekcija).

Specijalni (specifi¢ni) uvjeti za ustanove, uz op¢e uvjete neophodni su za sljedece dijelove specijalizacije iz epidemiologije:
Interna medicina: specifi¢ni uvjeti jednaki uvjetima za ustanove koje provode specijalizaciju iz interne medicine. Infektologija:
specifiéni uvjeti jednaki uvjetima za ustanove koje provode specijalizaciju iz infektologije. Mikrobiologija se obvezno provodi
u nacionalnim referentnim javnozdravstvenim laboratorijima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo te dijelom u
mikrobioloskim laboratorijima zdravstvenih ustanova koje zadovoljavaju specificne uvjete propisane za provedbu
specijalizacije iz mikrobiologije. Epidemiologija se provodi u Epidemioloskoj sluzbi Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo
koja je Referentni centar za epidemiologiju ministarstva nadleznog za zdravstvo i jedina epidemioloska djelatnost u drzavi
koja obavlja epidemioloske poslove nacionalnog centra za nadzor nad bolestima, koordinira ¢itav epidemioloski informacijski
sustav u Republici Hrvatskoj (ukljucivo sustav ranog uzbunjivanja), odredena je kao nacionalno IHR srediste 1 jedina je
ustanova koja je nadlezno tijelo ili partner s Europskim centrom za nadzor nad bolestima ECDC s kojim, u suradnji s ostalim
nacionalnim epidemioloskim sluzbama, radi na koordiniranom suzbijanju i spre¢avanju bolesti u Europi. Dio specijalizacije
se provodi u Zupanijskim zavodima za javno zdravstvo, u skladu s programom specijalizacije iz epidemiologije. Ostali klini¢ki
dijelovi specijalizacije koji imaju preteznu svrhu upoznavanja s radom mogu se obavljati u svakoj zdravstvenoj ustanovi.
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OBRAZAC PRACENJA NAPREDOVANJA U STJECANJU KOMPETENCIJA

EPIDEMIOLOGIJA

TEMA

STUPANJ NAPREDOVANJA

1

| 2 [ 3

GLAVNI MENTOR

OPCE KOMPETENCIJE

Datum i potpis mentora

Datum i potpis

Poznavati i primjenjivati naela medicinske etike i
deontologije

Posjedovati profesionalnost, humanost i eti¢nost uz obvezu
oCuvanja privatnosti i dostojanstva pacijenta

Poznavati vjeStinu ophodenja s pacijentima, kolegama i
ostalim stru€njacima — komunikacijske vjestine

Poznavati vaznost i primjenjivati naCela dobre suradnje s
drugim radnicima u zdravstvu

Biti sposoban razumljivo i na prikladan nacin prenijeti
relevantne informacije i objasnjenja pacijentu (usmeno i
pisano), njegovoj obitelji, kolegama i ostalim stru¢njacima s
ciliem zajedni¢kog sudjelovanja u planiranju i provedbi
zdravstvene skrbi

Biti sposoban definirati, probrati i pravilno dokumentirati
relevantne podatke o pacijentu, informirati se i uvaziti stavove
pacijenta i njegove obitelji, stavove drugih kolega te drugih
strunjaka

Kroz neprekidno u€enje i samoprocjenu unaprijediti
kompetencije i stavove nuzne za podizanje kvalitete stru¢nog
rada

Usvaoijiti principe upravljanja svojom praksom i karijerom s
ciliem profesionalnog razvoja

Imati razvijenu vjestinu prenoSenja znanja na mlade kolege i
druge radnike u zdravstvu

Razumjeti vaZznost znanstvenog pristupa struci
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Sudjelovati u znanstveno-istrazivackom radu postujuci eticka
nacCela znanstveno-istrazivackog rada i klini¢kih ispitivanja te
sudjelovati u pripremi radova za objavu

Biti sposoban doprinijeti stvaranju, primjeni i prijenosu novih
medicinskih znanja i iskustava te sudjelovati u provedbi
programa specijalizacije i uze specijalizacije

Znati i primjenjivati principe medicine temeljene na dokazima

Poznavati vaznost i nacin u€inkovitog vodenja detaljne
dokumentacije te isto primjenjivati u svom radu sukladno
vazeéim propisima

Biti sposoban koordinirati i utvrditi prioritete u timskom radu,
odnosno ucinkovito sudjelovati u radu multidisciplinarnog
tima zdravstvenih radnika i suradnika

Procijeniti potrebu uklju€ivanja drugih stru¢njaka u proces
pruzanja zdravstvene skrbi

Biti upoznat s vaznoS¢u suradnje te aktivno suradivati s
javnozdravstvenim sluzbama i ostalim tijelima ukljuc¢enim u
sustav zdravstva

Poznavati organizaciju sustava zdravstva i biti osposobljen za
odgovorno sudjelovanje u upravljanju aktivhostima procjene
potreba, planiranja mjera unapredenja i povecanja
ucinkovitosti te razvoja i unapredenja sustava kvalitete
zdravstvene zastite

Poznavati regulativu iz podrucja zdravstva, osobito iz
podrucja zastite prava pacijenata

Razumjeti znaCenja vlastite odgovornosti i zastitu podataka i
prava pacijenata

Poznavati tijek, raspored i kontrolu radnih procesa i osnove
upravljanja resursima, posebice financijskim

Razumijeti i kritiCki koristiti dostupna sredstva zdravstvene
zastite vodedi se interesima svojih pacijenata i zajednice

Biti osposobljen procijeniti i adekvatno odgovoriti na
individualne zdravstvene potrebe i probleme pacijenata
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Identificirati zdravstvene potrebe zajednice i u skladu s njima
poduzimati odgovarajuée mjere usmjerene ocuvanju i
unapredenju zdravlja te prevenciji bolesti

Promicati zdravlje i zdrave stilove zivota svojih pacijenata,
zajednice i cjelokupne populacije

TEMA

STUPANJ NAPREDOVANJA

1

| 2 | 3

GLAVNI MENTOR

OPCE KOMPETENCIJE

Datum i potpis mentora

Datum i potpis

Provoditi prijavu zaraznih bolesti

Voditi knjigu evidencije zaraznih bolesti

Prijaviti epidemije

Obraditi prijavu zarazne bolesti (ulaganje, kompjutorsko
vodenije, Sifriranje, urgencije i dr.)

Obraditi prijave epidemije

StatistiCki obraditi podatke

Napisati periodske izvjestaje i stru¢ne komentare o kretanju
zaraznih bolesti: tiedne, mjese€ne, godisnji izvjestaj i
komentare periodskih izvjeStaja

Pratiti epidemioloSku i epizootioloSku situaciju u drzaviiu
svijetu i znati razmijeniti informacije (poznavanje
specijaliziranih informacijskih sustava)

Poznavati informacijske sustave za medunarodnu razmjenu
podataka i informacija

Provoditi epidemioloski izvid:
a) terenski izvid
b) klini¢ki pregled, anamnezu i postaviti dijagnozu
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c) epidemiolosku anketu
d) uzimati uzorke

Provoditi konzilijarni epidemioloski izvid

Razjasniti epidemije (analiza podataka epidemioloSkog izvida
i drugih podataka)

Suzbijati epidemije (organizacija, samostalan rad, nadzor nad
suzbijanjem)

Provoditi zdravstveni nadzor nad osobama u kontaktu s
bolesnicima (uklju€uje uzimanje uzoraka, termometriranje i
dr)

Provoditi zdravstveni nadzor nad kliconoSama (periodski
mikrobioloSki pregled, evidencija)

Provoditi zdravstveni nadzor nad povratnicima
(mikrobioloSke pretrage, pracenje zdravlja kroz 5 dana i dr.)

Provoditi specijalisticke preglede osoba koje podlijezu
periodskim zdravstvenim pregledima: osoba koje rade sa
hranom i vodom ("zivezara"), nastavnog osoblja,

zdravstvenog osoblja, kozmeti€ara i ostalih

Planirati obvezne imunizacije za odredeno podrucje i izraditi
godisnji plan cijepljenja za odredeno podrucje

Planirati i provoditi cijepljenje grupa pod povecanim rizikom

Provoditi cijepljenje kao protuepidemijsku mjeru

Struéno nadzirati i pomoci lijeCnicima cjepiteljima pri
provedbi obvezne imunizacije

Raditi s cjepivima (znati njihove osobine, skladidtenje, uvjete
valjanosti, uvjete transporta i uporabe i dr.)

Distribuirati cjepiva za provedbu programa cijepljenja na
odredeno podrucje

Napisati izvjeStaj o izvrSenom obveznom cijeplienju za
odredeno podrucje
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Pratiti procijepljenost

Evaluirati provedbu programa i uspjeha cijepljenja

Poznavati sastav i sva svojstva i u€inke svih cjepiva

Odabrati cjepiva za program masovnog cijepljenja

Cijepiti - primijeniti cjepiva (uklju¢en pregled prije cijepljenja)
- cijepljienje protiv tuberkuloze

- cijepljenje DI-Te-Per cjepivom

- cijeplienje protiv poliomijelitisa

- cijeplienje M-P-R cjepivom

- cijepljenje protiv morbila

- cijepljenje protiv rubeole

- cijepljenje protiv tetanusa

- cijeplienje protiv tifusa, paratifusa i kolere

- cijepljenje protiv tifusa i tetanusa

- cijepljenje protiv kolere

- cijepljenje protiv Zute groznice

- cijepljenje protiv gripe

- cijepljenje protiv difterije i tetanusa

- cijepljenje protiv bjesnoce

- cijepljenje protiv varicella

- cijepljenje protiv krpeljnog meningoencefalitisa
- cijepljenje protiv meningokoknog meningitisa

- cijepljenje protiv hepatitisa B

- ostala cijeplienja

Pratiti i analizirati nuspojave cijepljenja

Intervenirati pri pojavi nuspojava cijepljenja

Primijeniti pasivnu imunolo$ku zastitu (masovno),
postavljanje indikacije i primjena
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Provesti pasivnu imunolosku zastitu (pojedinacno),

postavljanje indikacije i primjena:

- primjena humanog antitetanus - gamaglobulina

- primjena humanog imunoglobulina protiv bjesno¢e (HRIG)

- primjena seruma protiv bjesnoce

- primjena humanog gamaglobulina

- primjena gamaglobulina protiv krpeljnog
meningoencefalitisa

- primjena interferona

Provesti individualnu kemoprofilaksu malarije, tuberkuloze
i drugih zaraza prema epidemiolo$koj indikaciji

Organizirati masovnu kemoprofilaksu: postavljanje indikacije
za masovnu profilaksu i provedba

Provesti koZno testiranje - dijagnosti¢ko (aplikacija testa i
oCitavanje rezultata: tuberkulinski test, tularinski test i ostali
testovi)

a) masovno kampanjsko

b) individualno

Raditi s putnicima koji putuju u inozemstvo
(uklju€uje pregled, cijepljenje, propisivanje kemoprofilakse i
upute za ¢uvanje zdravlja)

Provoditi antirabi¢nu zastitu: specijalisticki pregled, toaletu
rane, postaviti indikacije za imunoloSku zastitu, provesti
aktivnu i pasivnu imunizaciju, komunicirati s veterinarskom
sluzbom

Provoditi epidemiolo$ki nadzor nad zdravstveno potencijalno
rizicnim objektima: zdravstvenim ustanovama (nadzor nad
hospitalnim/kuénim infekcijama: pra¢enje mikrobioloSke
Cistoée, nadzor nad dezinfekcijom, nadzor i unapredenje
rezima rada, kontrola sterilnosti i dr.)

Provoditi epidemiolodki nadzor nad zdravstveno potencijalno
rizicnim objektima: ugostiteljskim objektima (mikrobioloSka
Cistoéa, nadzor i unapredenje radnog procesa)
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Provoditi epidemiolo$ki nadzor nad zdravstveno potencijalno
rizicnim objektima: radnim organizacijama za proizvodnju
hrane

Provoditi epidemiolo$ki nadzor nad zdravstveno potencijalno
rizi€nim objektima: vodoopskrbnim objektima (pracenje
rezultata kontrole kvalitete vode, nadzor i unapredenje rezima
rada)

Provoditi epidemiolo$ki nadzor nad zdravstveno potencijalno
rizi€nim objektima: vrti¢éima i $kolama (nadzor i unapredenje
rezima Zivota i rada)

Provoditi epidemiolo$ki nadzor nad zdravstveno potencijalno
riziCnim objektima: trgovinama

Provoditi epidemiolo$ki nadzor nad zdravstveno potencijalno
rizicnim objektima: staraCkim domovima

Provoditi epidemioloski nadzor nad zdravstveno potencijalno
rizi€nim objektima: rekreacijskim objektima

Provoditi epidemiolos$ki nadzor nad zdravstveno potencijalno
rizi€nim objektima: brodovima

Provoditi epidemiolo$ki nadzor nad zdravstveno potencijalno
rizi€nim objektima: drugim objektima

Poznavati HACCP sustav i provoditi nadzor nad
implementacljom HACCP sustava svugdje gdje se
primjenjuje

Provoditi screening tj. rano otkrivanje bolesnih u populaciji
(znati vrste i uvjete provodenja screeninga te nacine
provedbe)

Pravilno odabrati uzorak za istrazivanje

Obraditi individualne i zbirne podatke o
oboljelimal/ispitanicima

Znati osnove statisticke obrade i postupaka — testovi
znacajnosti, izracun specifi¢nosti i osjetljivosti, regresijska
analiza
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Provesti osnovnu statistiCku obradu podataka, primjerice
provoditi survey (kompleksnije, detaljno terensko ispitivanje)

Provoditi epidemiolo$ke studije: deskriptivne i analiticke
studije (postavljanje, praktiCnha provedba, analiza i
interpretacija rezultata studije): presjecne (studije presjeka,
cross-sectional)

Provoditi epidemiolodke studije: case-control studije

Provoditi epidemiolodke studije: prospektivne kohortne studije
dugoroénog pracenja

Provoditi epidemiolo$ke studije: kohortne retrospektivne
studije

Provoditi epidemioloske studije: druge studije

Provoditi terenski eksperiment (postavljanje, provedba,
analiza i interpretacija rezultata)

Provoditi kontrolirani terenski pokus (postavljanje, provedba,
analiza i interpretacija rezultata)

Provesti dvostruko-slijepi pokus (postavljanje, provedba,
analiza i interpretacija rezultata)

Provesti kliniCki pokus

Provoditi ostala epidemioloska ispitivanja

Pratiti mortalitet i morbiditet bolesti i stanja u populaciji te
sastaviti periodske izvjeStaje s komentarom

Napisati periodski izvjeStaj o kretanju pobola i pomora s
epidemioloskim komentarom - izvjestaj (godisnji, mjesecni,
tjedni, dnevni) i komentar

Sastaviti koncipiranje (prijedlog) mjera intervencije, odnosno
protuepidemijskih mjera

Provoditi protuepidemijske mjere (organizacija, nadzor i rad
na provedbi)
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Voditi kartoteku kliconoSa (trbusni tifus, salmoneloze, nosioci
HBs antigena, ostalo)

Voditi kartoteke osoba koje podlijezu periodskim pregledima:
osobe koje rade s hranom i vodom ("Zivezari"), nastavnici i
dr.

Voditi registre epidemioloSki znacajnih zaraznih bolesti:
HIV/AIDS, legionellosis, tuberculosis, hepatitis B, trbusni tifus

Voditi registre prioritetnih nezarazanih masovnih bolesti:
registar za rak, registar za psihoze, kartoteka lijecenih
alkoholi¢ara, registar oboljelih od dijabetesa, registar
kardiovaskularnih bolesti i dr.

Voditi registar prijave zaraznih bolesti (koje se prema zakonu
moraju prijavljivati)

Voditi registar vodoopskrbnih objekata

Voditi druge registre i/ili kartoteke

Raditi s kompjutorskim epidemioloSkim programima i
kompijutoriziranim bazama podataka

Kompjutorski obradivati epidemiolo$ke podatke
(pisanje, baze podataka, statisticki i grafiCki programi)

Poznavati temelje matematickog epidemioloskog modeliranja

Provjeravati/utvrdivati kvalitetu i sigurnost vode (sanitarna
analiza vode): uzimati uzorke i dati stru¢no misljenje o
ispravnosti

Provjeravati/utvrdivati kvalitetu i sigurnost hrane
a) kontrolirati zdravstvene ispravnosti (mikrobioloske,
kemijske)
- uzimati uzorke
- dati struéno misljenje o ispravnosti
b) kontrolirati vrijednost hrane
- uzimati uzorke
- dati struéno misljenje o ispravnosti
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Provoditi nadzor nad komunalnom higijenom i higijenom
okolisa: kontrolirati zrak, povrdinske vode, dispoziciju
otpadnih tvari i Cisto¢u okoline

- utvrdivanje topline

- utvrdivanje vlage

- utvrdivanje osvjetljenja

- utvrdivanje buke

- utvrdivanje vibracija

- utvrdivanje prisutstva kemijskih tvari

- utvrdivanje drugih mikroklimatskih parametara

Interpretirati rezultate mjerenja i koncipirati prijedloge mjera
sanacije

Postaviti epidemiolosku indikaciju za DDD postupke i provesti
ih u praksi

Provoditi rutinsku higijensku (preventivhu) DDD

Planirati rutinsku DDD

Struéno nadzirati provodenje DDD

Osposobljenost za DDD zahvate:

- dezinfekcija ve¢eg vodoopskrbnog objekta
- dezinfekcija manjeg vodoopskrbnog objekta
- dezinfekcija stana

- deratizacija u domacinstvu

- deratizacija u naselju

- depedikulacija osoba

- dekontaminacija povrsina

- dezinfekcija sanitarnog ¢vora

- dezinfekcija pri ekshumaciji

- dezinsekcija oroSavanjem

- fumigacija

- hiperklorinacija sustava za vodoopskrbu

- pasterizacija sustava s vodom

- dezinfekcija rashladnih tornjeva

27




- drugo

Provoditi nadzor nad ozljedama (nesre¢ama)
a) prijaviti ozlijedenu osobu

b) evidentirati ozlijedenu osobu

c) obraditi prijave

d) uciniti epidemioloski izvid

e) analizirati, interpretirati i intervenirati

Raditi na epidemiologiji kroni€nih masovnih bolesti
a) pratiti zdravstveno-statisticke podatke

b) provesti epidemiolosku analizu

) organizirati i provoditi interventne programe

d) evaluirati uspjeh programa

Raditi na drugim prioritetnim zdravstvenim problemima
(analogno kao gore)

Savjetovati pacijenta

Obaviti intervju

Pripremiti i provesti struéno/znanstveno predavanje

Prezentirati zdravstveno prosvjetni film (uklju€uje i komentar)

Provoditi te€aj o higijeni rada s hranom i drugim poslovima
("higijenski minimum"), posebno za osobe koje rade s
hranom ili vodom, kao pruzatelji kozmetskih uslugaili dr.
UkljuCuje planiranje, angaZziranje predavaca prema
odredbama pravilnika i propisa, organizaciju predavanja,
predavanje, provedbu ispita

Kreirati zdravstveno prosvjetna pomagala (film, letke, Power-
Point prezentacije, dijapozitive i dr.)

Provoditi zdravstveno odgojni ili prosvjetni rad u maloj skupini
(uklju€uje i pripremu)
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Provoditi socijalno medicinsku obradu i organizirati socijalnu
patronazu

Komunicirati i raditi s medijima

Komunicirati s gradanima i uspostaviti odnose pozitivhog
transfera

Provoditi konzultativni ili kontrolni specijalisticki pregled

Napisati/dati struéno misljenje - epidemiolo$ku ekspertizu

Izraditi ve¢u ekspertizu - elaborat

Izraditi prijedlog mjera sanacije

Provesti epidemiolo$ku analizu zdravstveno-statistickih
podataka

Planirati i izraditi program mjera zdravstvene zastite

Analizirati zdravstveno stanje stanovnistva

Izraditi stru¢no metodoloSke upute

Evaluirati kvalitetu zdravstvene zastite primjenom
epidemioloSkih metoda (primjerice: potrosnja lijekova,
uCinkovitost poduzetih mjera, ispravnost terapije i dr.)

|zraditi nomenklaturu, normative i standarde

Koncipirati i provesti nadzor nad stru¢nim radom

Izdavati nalaze, uvjerenja i svjedodzbe

Sterilizirati medicinske instrumente
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Pripremiti potrebnu opremu za terenski rad

Izvoditi prakti¢an rad u laboratoriju — epidemiolo$koj
ambulanti (ordinaciji): venepunkciju, mikroskopiranje,
seciranje, inokulaciju materijala na hranjive mikrobioloske
podloge i dr.

Uzimati uzorke (humane, okoliSne) u ambulanti i na terenu

Slati uzorke na analizu

Odredivati rezidualni klor u vodi

Izvoditi fluoresceinski test

Kontrolirati uredaj za sterilizaciju

Anketirati na terenu

Infektologija

Usvoijiti kautele rada sa zaraznim bolesnicima

Pregledati infektoloSkog pacijenta i uzeti anamnezu

Znati postupak postavljanja dijagnoze

Znati postupak odredivanja terapije i prac¢enja ucinka lijeCenja

Referirati kazuistiku

Interna medicina

Pregledati internisti¢kog pacijenta i uzeti anamnezu
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Znati postupak postavljanja dijagnoze

Znati postupak odredivanje terapije i pra¢enja uspjeha
lijeCenja

Referirati kazuistiku

Usvoijiti kautele rada sa zaraznim materijalom/uzorcima

Nasadivati na podloge i presadivati

Bojati

Mikroskopirati

Poznavati kljuceve identifikacije

Izvoditi seroloSke testove, najmanje RVK, NT, ELISA, DFA,
IFA

Poznavati principe molekularne dijagnostike

Usvojiti kautele asepse i antisepse

Obavljati male kirurSke intervencije

Poznavati naj¢eS¢u kazuistiku
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Poznavati elemente skrbi za babinjace

Poznavati suvremene metode dijagnostike i ranog otkrivanja
ginekoloskih tumorskih bolesti

Znati pravila ¢itanja RTG-a i drugih snimaka,
osobito preglednih slika plu¢a

Obauviti fizikalni pregled pacijenta

Znati uzeti materijal za pretrage

Znati izraCun doza za djecu i osobitosti terapije
kod male djece

Obaviti fizikalni pregleda pacijenta

Znati tehniku samopregleda dojke

Razumijeti i interpretirati dijagnosticke testove

Razumijeti i interpretirati testove ranog otkrivanja raka

Poznavati i interpretirati nalaze dijagnostike funkcionalnih
oStecenja i sposobnosti

Obaviti osnovni pregled dermatolo$kog pacijenta
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Poznavati postupak dijagnostike i terapije

Neurologija

UspjeSno komunicirati s pacijentima

Znati postupak postavljanja dijagnoze i odredivanja terapije

Psihijatrija

UspjeSno komunicirati s pacijentima

Znati postupak postavljanja dijagnoze i odredivanja terapije

Bolni¢ko povjerenstvo za kontrolu infekcija

Pratiti bolnicke infekcije i provoditi mjere zastite od bolni¢kih
infekcija

Nadzirati provedbu mjera zastite od bolnickih infekcija

Sanitarna inspekcija

Obaviti sanitarno-inspekcijski nadzor distribucije namirnica
animalnog porijekla

Obaviti sanitarno-inspekcijski nadzor proizvodnje i distribucije
vode za pice

Obaviti sanitarno-inspekcijski nadzor u grani¢nom prometu

Znati pravila i postupke ostalih inspekcijskih nadzora

Znati postupak izdavanja sanitarnih suglasnosti za uporabne
dozvole

Drzavni zavodi i agencije
Drzavni zavod nadleZan za toksikologiju
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Znati ustroj i nacin rada

Znati ustroj i nacin rada

Znati ustroj i nacin rada

Znati ustroj i nacin rada

Znati ustroj i nacin rada

Znati ustroj i nacin rada

Znati ustroj i nacin rada

Znati tehniku i etiku znanstvenog rada
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