Naziv specijalizacije

Hitna medicina

Naziv koji se stjece
polaganjem specijalistickog
ispita

Specijalist hitne medicine

Trajanje specijalizacije

60 mjeseci ( 5 godina)

Program specijalizacije
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. Klini¢ka farmakologija hitne medicine i toksikologija- 1 mjesec

. Interna medicina- 13mjeseci

. Kirurgija- 8 mjeseci

. Pedijatrija- 5 mjeseci

. Anesteziologija, reanimatologija i intenzivna medicina- 6 mjeseci
. Hitna radioloska i UZV dijagnostika- 1 mjesec

. Ginekologija i opstetricija- 3 mjeseca

. Neurologija- 2 mjeseca

. Infektologija- 2 mjeseca

10. Izvanbolnicka hitna medicina- 11 mjeseci
11. Oftalmologija- 1 mjesec

12. Otorinolaringologija- 1 mjesec

13. Psihijatrija- 1 mjesec

Godisnji odmor- 5 mjeseci

1.

KLINICKA FARMAKOLOGIJA HITNE MEDICINE I TOKSIKOLOGIJA
Prva godina specijalizacije:
e odjel za klinicku farmakologiju i toksikologiju: 1 mjesec

INTERNA MEDICINA

Prva godina specijalizacije:
e organizirani objedinjeni hitni bolni¢ki prijem: 1 mjesec;
e jedinica internisti¢ke intenzivne skrbi: 1 mjesec;




e Kkoronarna jedinica: 1 mjesec

Druga godina specijalizacije:
e hitna pulmoloska ambulanta: 1 mjesec;
e jedinica internisticke intenzivne skrbi: 1 mjesec;
e Kkoronarna jedinica i PTCA: 1 mjesec;
e odjel gastroenterologije: 1 mjesec;
¢ jedinica intervencijske gastroenterologije: 1 mjesec;
e organizirani objedinjeni hitni bolni¢ki prijem: 1 mjesec

Tre¢a godina specijalizacije:
e odjel endokrinologije: 1 mjesec;
e jedinica internisticke intenzivne skrbi: 1 mjesec
e organizirani objedinjeni hitni bolnicki prijem: 2 mjeseca

3. KIRURGIJA
Druga godina specijalizacije:
e organizirani objedinjeni hitni bolni¢ki prijem: 2 mjeseca;
e ambulanta za male kirurSke zahvate: 1 mjesec;
e odjel traumatologije: 1 mjesec;

Cetvrta godina specijalizacije:
e djecja kirurgija: 1 mjesec;
e djedji hitni kirurSki prijem: 1 mjesec;
e organizirani objedinjeni hitni bolni¢ki prijem: 2 mjeseca

4. PEDIJATRIJA:
Prva godina specijalizacije:
¢ hitni pedijatrijski prijem: 1 mjesec;
e jedinica pedijatrijske intenzivne skrbi: 1 mjesec
Cetvrta godina specijalizacije:




e jedinica pedijatrijske intenzivne skrbi: 1 mjesec
¢ jedinica neonatoloske intenzivne skrbi: 1 mjesec
e hitni pedijatrijski prijem: 1 mjesec

. ANESTEZIOLOGIJA, REANIMATOLOGIJA I INTENZIVNA MEDICINA

Prva godina specijalizacije:
e jedinicaza anesteziologiju: 1,5 mjesec;
e jedinica opceg kirurskog intenzivnog lijecenja: 1 mjesec;
e jedinica neurokirurskog intenzivnog lijeCenja: 15 dana

Trec¢a godina specijalizacije:
e ambulanta za lijeenje boli: 1 mjesec;
e jedinica za anesteziologiju: 1 mjesec;
e jedinica opcéeg kirurSkog intenzivnog lijecenja: 1 mjesec

. HITNA RADIOLOSKA I ULTRAZVUCNA DIJAGNOSTIKA:
Druga godina specijalizacije:
e odjel za radiologiju: 1 mjesec;

GINEKOLOGIJA | OPSTETRICIJA:
Prva godina specijalizacije:

e radaona: 1 mjesec;

e hitni ginekoloski prijem: 1 mjesec

Treca godina specijalizacije:
e radaonica: 1 mjesec

NEUROLOGIJA:

Peta godina specijalizacije:
e jedinica neuroloSke intenzivne skrbi: 1 mjesec;
e hitni neuroloski prijem: 1 mjesec




9. INFEKTOLOGIJA:
Peta godina specijalizacije:
¢ jedinica infektoloske intenzivne skrbi: 1 mjesec;
e hitni infektoloski prijem: 1 mjesec

10. IZVANBOLNICKA HITNA MEDICINA:
Treca godina specijalizacije:
e nastavna jedinica: 1 mjesec;
e prijavno — dojavna jedinica: 15 dana;
e rad naterenu: 1,5 mjesec

Cetvrta godina specijalizacije:
e nastavna jedinica: 1 mjesec
e rad naterenu: 3 mjeseca

Peta godina specijalizacije:
e nastavna jedinica: 1 mjesec
e prijavno — dojavna jedinica: 1 mjesec;
e rad naterenu: 2 mjeseca

11. OFTALMOLOGIJA:
Peta godina specijalizacije:
e hitni oftalmoloski prijem: 1 mjesec

12. OTORINOLARINGOLOGIJA:
Peta godina specijalizacije:
e hitni ORL prijem: 1 mjesec

13. PSIHIJATRIJA:
Peta godina specijalizacije:




e hitni psihijatrijski prijem: 1 mjesec.

Poslijediplomski specijalisti¢ki studij ,,Hitna medicina“- 3 mjeseca

U okviru specijalizacije iz hitne medicine specijalizant mora zavrsiti poslijediplomski specijalisti¢ki studij ,,Hitna medicina‘“
Tijekom specijalizacije iz hitne medicine specijalizant je obvezan pohadati tecajeve trajnog stru¢nog usavrsavanja doktora
medicine.

Kompetencije koje
polaznik stjece zavrSetkom
specijalizacije

Razina usvojene kompetencije:

1 Specijalizant je svladao tematsko podrucje na osnovnoj razini i potrebna mu je pomo¢ i
struéni nadzor u radu i rjeSavanju problema iz tematskog podrucja

2 Specijalizant je djelomic¢no svladao tematsko podrucje i uz djelomicni stru¢ni nadzor u
mogucnosti je raditi i rjeSavati probleme iz tematskog podrucja

3 Specijalizant je u potpunosti svladao tematsko podrucje, poznaje odgovarajucu literaturu i u
mogucnosti je samostalno raditi i rjeSavati probleme iz tematskog podrucja

Za stjecanje kompetencija odgovoran je specijalizant, glavni mentor i mentor.

Op¢e kompetencije
ZavrSetkom specijalistiCkog usavrSavanja specijalizant hitne medicine mora imati u potpunosti usvojene opée kompetencije.
Posebna pozornost mora se usmjeriti stjecanju op¢ih kompetencija vaznih za odredenu granu specijalizacije.

Zavr$etkom specijalizacije specijalizant hitne medicine mora:

e poznavati i primjenjivati na¢ela medicinske etike i deontologije (3)

posjedovati profesionalnost, humanost 1 eticnost uz obvezu o€uvanja privatnosti i dostojanstva pacijenta (3)

poznavati vjeStinu ophodenja s pacijentima, kolegama i ostalim stru¢njacima — komunikacijske vjestine (3)

poznavati vaznost i primjenjivati nacela dobre suradnje s drugim radnicima u zdravstvu (3)

biti sposoban razumljivo i na prikladan nacin prenijeti relevantne informacije i objasnjenja pacijentu (usmeno i pisano),

njegovoj obitelji, kolegama i ostalim stru¢njacima s ciljem zajednickog sudjelovanja u planiranju i provedbi

zdravstvene skrbi (3)

e biti sposoban definirati, probrati 1 pravilno dokumentirati relevantne podatke o pacijentu, informirati se 1 uvaziti
stavove pacijenta i njegove obitelji, stavove drugih kolega te drugih stru¢njaka (3)

e kroz neprekidno u€enje i samoprocjenu unaprijediti kompetencije i stavove nuzne za podizanje kvalitete stru¢nog rada

3)
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usvojiti principe upravljanja svojom praksom i karijerom s ciljem profesionalnog razvoja (3)

imati razvijenu vjestinu prenoSenja znanja na mlade kolege i druge radnike u zdravstvu (3)

razumjeti vaznost znanstvenog pristupa struci (3)

sudjelovati u znanstveno-istrazivackom radu postujuci eticka nacela znanstveno-istrazivac¢kog rada i klini¢kih
Ispitivanja te sudjelovati u pripremi radova za objavu (3)

biti sposoban doprinijeti stvaranju, primjeni i prijenosu novih medicinskih znanja i iskustava te sudjelovati u provedbi
programa specijalizacije i uze specijalizacije (3)

znati i primjenjivati principe medicine temeljene na dokazima (3)

poznavati vaznost i na¢in u¢inkovitog vodenja detaljne dokumentacije te isto primjenjivati u svom radu sukladno
vazecim propisima (3)

biti sposoban koordinirati i utvrditi prioritete u timskom radu, odnosno u¢inkovito sudjelovati u radu
multidisciplinarnog tima zdravstvenih radnika i suradnika (3)

procjeniti potrebu ukljucivanja drugih stru¢njaka u proces pruzanja zdravstvene skrbi (3)

biti upoznat s vaznosc¢u suradnje te aktivno suradivati s javnozdravstvenim sluzbama i ostalim tijelima ukljucenim u
sustav zdravstva (3)

poznavati organizaciju sustava zdravstva i biti osposobljen za odgovorno sudjelovanje u upravljanju aktivnostima
procjene potreba, planiranja mjera unapredenja i povecanja u¢inkovitosti te razvoja i unapredenja sustava kvalitete
zdravstvene zastite (3)

poznavati regulativu iz podrucja zdravstva, osobito iz podrucja zastite prava pacijenata (3)

razumjeti znacenje vlastite odgovornosti i zastitu podataka i prava pacijenata (3)

poznavati tijek, raspored i kontrolu radnih procesa i osnove upravljanja resursima posebice financijskim (3)
razumjeti 1 kriticki koristiti dostupna sredstva zdravstvene zasStite vodeci se interesima svojih pacijenata 1 zajednice (3)
biti osposobljen procijeniti i adekvatno odgovoriti na individualne zdravstvene potrebe i probleme pacijenata (3)
identificirati zdravstvene potrebe zajednice 1 u skladu s njima poduzimati odgovaraju¢e mjere usmjerene ocuvanju i
unapredenju zdravlja te prevenciji bolesti (3)

promicati zdravlje i zdrave stilove Zivota svojih pacijenata, zajednice i cjelokupne populacije (3)

. Posebne kompetencije:

ZavrSetkom specijalizacije specijalizant mora:

Klinicka farmakologija hitne medicine i toksikologija




izloziti farmakologiju lijekova koji se koriste u hitnim stanjima (3)

pokazati poznavanje interakcija lijekova, nuspojave, terapijske Sirine i doziranje ¢esto koriStenih lijekova (2)

opisati indikacije za primjenu antibiotika u hitnim stanjima (3)

pokazati sposobnost prepoznavanja klinickih sindroma otrovanja (3)

poznavati principe lijeCenja kod otrovanja barbituratima, antidepresivima, paracetamolom, salicilatima, opioidima,
benzodijazepinima, alkoholom, digoksinom, beta blokatorima, blokatorima kalcijevih kanala, cijanidima, narkoticima i
drugim modernim sredstvima ovisnosti, inhibitorima MAO, antikolinergicima, korozivima, plinovima, gljivama,
biljkama (3)

opisati klinicku sliku i pocetnu terapiju kod ugriza otrovnih Zivotinja (3)

procijeniti indikacije, kontraindikacije, doze i nuspojave dostupnih antidota (3)

poznavati laboratorijske dijagnosticke metode otrovanja (2)

poznavati posebnosti kardiopulmonalne reanimacije u toksikologiji (3)

pokazati vjeStinu izvodenja ispiranja zeludca, irigaciju crijeva, dekontaminaciju koze i1 oka, primjenu aktivnog ugljena
3)

pokazati poznavanje principa hemodijalize i hemoperfuzije te otrova koji mogu biti eliminirani na ovaj nacin. (2)
poznavati moguénost pristupa izvorima podataka o zbrinjavanju manje ¢estih otrovanja (3)

Interna medicina

e pokazati sposobnost trijaZe pacijenata (3)

pokazati sposobnost uzimanja povijesti bolesti (3)

razviti sposobnost brze procjene, dijagnostike i stabilizacije kriti¢no oboljelog (3)

razviti sposobnost interpretacije osnovnih laboratorijskih nalaza (3)

pokazati poznavanje osnova EKG-a (3)

opisati patofiziologiju, dijagnostiku, diferencijalnu dijagnozu i po€etnu terapiju akutnog koronarnog sindroma (3)
nabrojiti indikacije, kontraindikacije i komplikacije tromboliticke terapije AIM (3)

pokazati poznavanje preporuka Europskog vijeca za reanimatologiju za lijeCenje aritmija (3)
poznavati vjeStinu defibrilacije (3)

poznavati vjesStinu sinkronizirane kardioverzije (3)

poznavati vjestinu vanjske elektrostimulacije srca (3)

poznavati vjeStinu transvenozne elektrostimulacije srca (2)

opisati klinicku sliku, etiologiju, patofiziologiju i lijeCenje akutnog kongestivnog zatajenja srca (2)




razlikovati kongestivnu, hipertrofi¢nu i restriktivnu kardiomopatiju te razjasniti lijeCenje svake od njih (2)
definirati miokarditis, opisati EKG nalaz i terapiju akutnog miokarditisa (2)

opisati klinicku sliku bolesti perikarda, izloziti pocetno lijecenje 1 rjeSavanje bolesti perikarda (2)

opisati klinicku sliku kardiogenog Soka i izloziti njegovo lijecenje (3)

opisati etiologiju i klini¢ku sliku valvularnih bolesti srca te njihovo pravilno pocetno rjesavanje (2),
razlikovati akutnu hipertenzivnu krizu, hipertenzivnu hitno¢u 1 nekompliciranu hipertenziju te opisati indikacije za
lijecenje (3)

opisati patofiziologiju, klinicku sliku 1 hitno lije¢enje bolesti perifernih arterija i vena (3)

razlikovati povrsnu i duboku vensku trombozu (3)

izloziti patofiziologiju, dijagnosticke testove i nacin lije¢enja akutne pluéne embolije (3)

pokazati poznavanje procjene i lijeCenja pacijenata s krvarenjem iz probavnog sustava (3)

pokazati sposobnost procjene i lijeCenja pacijenata s ulkusnom bolesti 1 bolestima jetre, zZu¢nog mjehura, gusterace
3)

pokazati vjestinu postavljanja nazogastricne sonde (3)

pokazati vjestinu davanja klizme (3)

pokazati vjestinu izvodenja ispiranja Zeluca (3)

pokazati vjestinu izvodenja irigacije crijeva (3)

kriti¢ki procijeniti diferencijalnu dijagnozu 1 lijecenje akutne boli u prsnome kosu (3)

kriti¢ki procijeniti diferencijalnu dijagnozu 1 lijecenje akutne boli u trbuhu (3)

opisati klasifikaciju sinkopa 1 njihovo pocetno lijecenje (3)

opisati klinicku sliku, diferencijalnu dijagnozu i pocetno lijeCenje pacijenata sa smetnjama disanja i1 respiratornom
insuficijencijom (3)

poznavati vjestinu primjene lijekova pomocu inhalatora (3)

opisati etiologiju, patofiziologiju i lijecenje neinfektivnog povracanja i proljeva (2)

opisati klinicku sliku i pocetno lijeCenje pacijenata s upalnim bolestima probavnog sustava (3)

pokazati poznavanje etiologije, klinicke slike 1 hitnog lije¢enja poremecaja vode i elektrolita (3)

definirati etiologiju i opisati lijeCenje pacijenata s poremecajima acidobazne ravnoteze (3)

razlikovati klinicke slike 1 lijecenje pacijenata s akutnim komplikacijama Secerne bolesti (3)

pokazati poznavanje klinic¢ke slike, pocetne procjene i lijeCenja najceS¢ih endokrinih 1 metabolickih bolesti (2)
opisati pristup i pocetno lijeCenje pacijenata s poremecajima koagulacije (3)

pokazati sposobnost pravilnog Koristenja transfuzije i dijagnostike transfuzijskih reakcija (3)




e opisati klinicku sliku, diferencijalnu dijagnozu te lijeCenje akutne i kroni¢ne renalne insuficijencije, akutnog
glomerulonefritisa, infekcija urinarnog sustava, hematurije, nefrolitijaze, retencije urina (2)

poznavati indikacije za hitnu dijalizu (2)

opisati zbrinjavanje akutnih stanja u imunokompromitiranih pacijenata (2)

opisati patofiziologiju, klini¢ku sliku i lijecenje opée pothladenosti (3)

pokazati poznavanje specifi¢nosti ozivljavanja pothladenog pacijenta (3)

opisati patofiziologiju, klini¢ku sliku i lijecenje toplinske sinkope, toplinskih gréeva, toplinske iscrpljenosti i
toplinskog udara (3)

pokazati zbrinjavanje utopljenika (3)

opisati patofiziologiju, klinicku sliku i lijecenje elektri¢nog udara i udara groma (3)

opisati patofiziologiju, klini¢ku sliku i lije¢enje dekompresijske bolesti (3)

opisati patofiziologiju, klinicku sliku i lijecenje visinske bolesti (2)

opisati patofiziologiju, klini¢ku sliku i lije¢enje akutnog radijacijskog sindroma (2)

Ozivljavanje
e razjasniti etiologiju i patofiziologiju src¢anog zastoja (3)
e utvrditi indikacije za oZivljavanje (3)
e pokazati sposobnost zbrinjavanja i stabilizacije pacijenta nakon ozivljavanja (3)
e razumjeti preporuke Europskog vijeca za reanimatologiju i primijeniti vjeStine standardnih postupaka
oZzivljavanja odraslih, djece 1 novorodencadi (3)

djece (3)

interpretirati EKG tijekom oZivljavanja odraslih 1 djece (3)

pokazati vjestinu uspostave perifernog venskog puta (3)

pokazati vjestinu prepoznavanja opstrukcije diSnog puta (3)

pokazati vjestinu uspostave diSnog puta tijekom ozivljavanja odraslih, djece i novorodencadi (3)
pokazati vjestinu izvodenja umjetnog disanja kod odraslih, djece i novorodencadi (3)

pokazati vjestinu izvodenja vanjske masaze srca kod odraslih, djece 1 novorodencadi (3)
pokazati vjestinu sigurnog izvodenja defibrilacije (3)

Kirurgija

razjasniti doze, indikacije, kontraindikacije i na¢in primjene lijekova koji se koriste u ozivljavanju odraslih i




pokazati sposobnost trijaze pacijenata (3)

pokazati sposobnost uzimanja povijesti bolesti 1 fizikalnog pregleda u pacijenata s opéim kirurSkim
poremecajima, ukljuc¢ujudi i dobru prijeoperativnu procjenu. (3)

razviti strukturirani pristup procjeni, zbrinjavanju, stabilizaciji i osiguravanju konacne skrbi zrtava traume
3)

utvrditi 1 lijeciti stanja koja ozlijedenog zivotno ugrozavaju i/ili prijete gubitkom ekstremiteta (3)
raspraviti vaznost mehanizma ozljede u procjeni i lijecenju ozljede (3)

uzeti u obzir posebnosti u procjeni i lije€enju ozlijedene trudnice, djeteta i osoba starije Zivotne dobi (3)
razviti vjestine obrade i zbrinjavanja rana primjerene hitno-medicinskom okruzju (3)

pokazati sposobnost opskrbe pacijenata s infekcijom mekih tkiva (3)

opisati profilaksu i lije¢enje kirurskih infekcija (3)

opisati klinicku sliku, komplikacije, dijagnostiku, lijeenje i prognozu kod ugriza Zivotinje ili covjeka (3)
opisati nacela lijecenja boli u kirurskih pacijenata (3)

pokazati sposobnost primjene lokalnih anestetika (3)

raspraviti doze, indikacije, kontraindikacije i nuspojave kod primjene standardnih analgetika i sedativa koji
se koriste kod pacijenata sa akutnim misi¢no kostanim traumama (3)

raspraviti doze, indikacije, kontraindikacije i nuspojave te relativni potencijal standardnih oralnih doza
analgetika koriStenih u lijecenju pacijenata sa miSiéno koStanim poremecajima (3)

raspraviti diferencijalnu dijagnozu pacijenta s boli u donjem dijelu leda (3)

opisati dijagnostiku i lijecenje sindroma prenaprezanja (2)

razviti vjestine procjene i zbrinjavanja miSi¢no-kosStanih trauma primjerene hitno-medicinskom okruzju (3)
pokazati poznavanje ozljeda zglobova, evaluaciju i stupnjevanje ozljeda zglobova, njihovo lije¢enje i
prognozu (2)

opisati postupak s amputiranim dijelove ekstremiteta (3)

pokazati vjestinu dijagnosticiranja i lijeCenja pacijenata s prijelomima ekstremiteta, isCaSenjima i
subluksacijama (3)

pokazati vjeStinu izvodenja imobilizacije i trakcije prijeloma i iS¢asenja (3)

opisati vjestinu repozicije nekomplicirane dislokacije patele, kuka, ramena 1 lakta (3)

pokazati vjeStinu interpretacije RTG snimaka prsnoga koSa, kraljeZnice, zdjelice 1 ekstremiteta kod traume

(©)
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e pokazati sposobnost obrade i zbrinjavanja ostalih ozljeda — glave, prsnoga kosa, zdjelice, trbuha, kraljeznice
I ekstremiteta primjerene hitno-medicinskom okruzju (3)

e pokazati vjestinu koriStenja Glasgow koma skale i razjasniti njezin znacaj u evaluaciji i lijeCenju ozljeda glave
3)

e izloziti principe zbrinjavanja opeklina i smrzotina primjerene hitno-medicinskom okruzju (3)

e primijeniti strukturirani pristup politraumi (3)

razjasniti diferencijalnu dijagnozu i lijeCenje akutne boli u trbuhu (3)

razviti vjestinu brzog prepoznavanja pacijenata s aneurizmom abdominalne aorte (3)

razviti sposobnost zbrinjavanja pacijenata s akutnim i kroni¢nim upalama perifernih krvnih zila (3)

razviti sposobnost zbrinjavanja ozljeda velikih krvnih zila u hitno-medicinskom okruzju (3)

razviti sposobnost prepoznavanja akutnih ishemijskih stanja kod okluzija krvnih zila (3)

pokazati sposobnost prepoznavanja i zbrinjavanja naj¢es¢ih hitnih stanja u djecjoj kirurgiji (3)

pokazati sposobnost procjene i lijeCenja fimoze, parafimoze i balanitisa (2)

razjasniti dijagnostiku i lije¢enje akutnih bolesti urogenitalnog sustava kod muskaraca (3)

razjasniti indikacije i pokazati postavljanje uretralnog i suprapubi¢nog katetera (3)

pokazati sposobnost Sivanje rana, incizije i drenaZe apscesa (3)

Pedijatrija

pokazati sposobnost trijaZe pacijenata (3)

pokazati vjeStinu uzimanja povijesti bolesti 1 fizikalnog pregleda u djece (3)

pokazati poznavanje znacaja vrucice u djece razli¢itih dobnih skupina i vjestinu provodenja optimalnih
antipiretskih mjera (3)

pokazati poznavanje klinicke slike 1 lije€enja meningitisa, sepse, pneumonije, infekcije urinarnog trakta 1
bakterijemije kod djece (3)

opisati diferencijalnu dijagnozu 1 lijecenje boli u trbuhu kod djece (3)

pokazati poznavanje patofiziologije i klini¢ke slike uobicajenih i ozbiljnih bolesti gastrointestinalnog sustava i
trbusne Supljine u djece (3)

opisati tehnike rjeSavanja inkarcerirane ingvinalne hernije (2)

navesti diferencijalnu dijagnozu i po€etno zbrinjavanje abdominalne mase u djeteta (1)

pokazati evaluaciju i lijeCenje djeteta s proljevom (3)

procijeniti dijete s progutanim stranim tijelom, razjasniti komplikacije, dijagnosticke postupke i lijeenje (2)

11




utvrditi diferencijalnu dijagnozu djeteta s gastrointestinalnim krvarenjem, razjasniti procjenu i lijecenje (2)
pokazati sposobnost procjene i lijeCenje djece s promijenjenim mentalnim statusom (3)

odrediti valjanu terapiju konvulzija, febrilnih i afebrilnih (1)

dijagnosticirati i lijeciti febrilne konvulzije, epilepticki napad 1 epilepticki status u djece (3)

pokazati poznavanje diferencijalne dijagnoze i lijeCenja hidrocefalusa (2)

opisati fiziologiju 1 poremecaje vode i elektrolita te njihovo lijeCenje u djece (3)

izraCunati potrebe za vodom i elektrolitima dehidriranog djeteta (3)

pokazati sposobnost procjene djeteta sa sinkopom i razjasniti diferencijalnu dijagnozu (2)

interpretirati EKG kod djece i definirati fizioloske razlike od EKG-a odraslih (2)

razjasniti uobi¢ajene sréane aritmije kod djece, dijagnozu i lijeCenje (3)

razjasniti kongenitalne cijanoti¢ne i necijanoti¢ne srcane greske, njihove komplikacije i lijeenje (2)

pokazati vjestinu uoc¢avanja pacijenata kojima je potrebna profilaksa reumatske groznice ili subakutnog bakterijskog
endokarditisa (2)

razjasniti diferencijalnu dijagnozu boli u prsima kod djece i adolescenata (2)

razjasniti razli¢itosti kongestivnog zatajenja srca u djece i pokazati poznavanje lijecenja (2)

pokazati vjeStinu vodenja postupka ozivljavanja u djece (3)

pokazati vjeStinu uspostave i koristenja venskog puta, intraosalno postavljanje igle i primjenu pravilnih doza
lijekova u hitnim slucajevima (3)

opisati patofiziologiju, etiologiju 1 lijecenje respiratornih poremecaja djece (3)

opisati anatomiju i fiziologiju respiratornog sustava u djece (2)

pokazati vjeStinu pravilnog izvodenja 1 interpretiranja pregleda uha, nosa i grla (3)

pokazati vjeStinu pravilnog mjerenja vr$nog protoka u ekspiriju, pulsne oksimetrije i mjerenja CO2 na kraju
ekspirija (3)

pokazati znanje u zbrinjavanju pacijenata s infekcijom gornjeg respiratornog sustava i sumnjom na epiglotitis (3)
pokazati vjeStinu primjerenog zbrinjavanja stranog tijela u gornjem respiratornom sustavu (3)

razjasniti etiologiju i pokazati vjeStinu pravilnog lijeCenja bolesti gornjeg i donjeg respiratornog sustava: astma,
bronhiolitis i pneumonija (3)

pokazati vjestinu uspostave 1 odrzavanja diSnog puta kod djeteta (3)

izvoditi ventilaciju sa samosire¢im balonom i maskom kod djeteta (3)

izvesti endotrahealnu intubaciju kod djeteta (3)

pokazati vjeStinu odrzavanja diSnog puta kod djeteta alternativnim metodama — laringealna maska (3)
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primijeniti neinvazivnu ventilaciju pod pozitivnim tlakom (3)

pokazati vjestinu rukovanja transportnim mehanic¢kim ventilatorom kod djeteta (3)

pokazati vjestinu rjeSavanja pacijenata s dijabetesom i dijabetickom ketoacidozom (3)

pokazati poznavanje etiologije anemija u djece i dijagnosticku procjenu (1)

pokazati poznavanje diferencijalne dijagnoze i lijeCenje Zutice (2)

prikazati diferencijalnu dijagnozu i lijeCenje djeteta s poremecajima zgrusavanja krvi (2)

pokazati evaluaciju i lijeCenje djeteta s dizurijom ili suspektnom urinarnom infekcijom (3)

razjasniti diferencijalnu dijagnozu i zbrinjavanje zatajenja bubrega ili anurije u djece (2)

pokazati sposobnost procjene i lijecenja fimoze, parafimoze i1 balanitisa (2)

pokazati sposobnost procjene i lijecenja testikularnih poremecaja; torzije 1 epididimitisa (3)

pokazati upucéenost u dijagnosticiranju i lijeenju Reyeovog sindroma (2)

pravilno dijagnosticirati ¢este enanteme u dje¢joj dobi; varicele, ospice, pitirijaza, kandidijaza, skabijes, rozeola,
infekciozni eritem (2)

razjasniti nalaze i lijeCenje pacijenata s potencijalnim autoimunim sindromom kao §to su juvenilni artritis, lupus 1
dermatomiozitis (1)

razlikovati septicki artritis i prolazni sinovitis prema klini¢koj slici, rezultatima dijagnostickih testova 1 lijecenju (2)
pokazati poznavanje diferencijalne dijagnoze i procjene djece s petehijama (3)

razjasniti diferencijalnu dijagnozu i1 akutno lijecenje djeteta s misSi¢nom slabosti ukljucujuéi poliomijelitis, botulizam
I Landry-Gullian-Barreov sindrom (1)

pokazati poznavanje uobicajenih otrovanja u djece i njihovo lijeenje (3)

pokazati postupak zbrinjavanja utopljenika (3)

razjasniti uzroke neonatalnog Soka i1 pokazati izvodenje oZivljavanja kod novorodenceta, endotrahealnu intubaciju 1
postavljanje umbilikalnog venskog katetera (3)

razjasniti klinicku sliku, lije€enje 1 komplikacije Kawasakijeve bolesti (2)

Anesteziologija, reanimatologija i intenzivna medicina

e pokazati sposobnost brze procjene, postavljanja dijagnoze i stabilizacije pacijenata kojima je, uslijed ozljeda
ili bolesti, neposredno ugrozZen zivot (3)

e primijeniti povremenu procjenu stanja kod ve¢ stabiliziranih ozljedenika i otkrivanja skrivenih ozljeda (3)

e provesti trijazu ozlijedenih u bolnickim uvjetima i1 osnove zbrinjavanja veceg broja ozlijedenih (3)
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pokazati vjestinu uspostave perifernog venskog puta (3)
pokazati vjestinu preparacije vene (2)

procijeniti potrebu infuzijske i transfuzijske terapije (3)
pokazati vjeStinu uspostave centralnog venskog puta - vena subklavija, unutarnja jugularna vena, femoralna
vena (3)

pokazati vjestinu uspostave intraosalnog puta u odraslih (3)

opisati indikacije, kontraindikacije i doze iv. analgetika, sedativa i miSi¢nih relaksansa, ukljucujuéi i brzu
indukciju u slijedu (3)

opisati uzroke, patofiziologiju, klini¢ku sliku i lije¢enje akutnog respiratornog zatajenja u hitno-
medicinskom okruzju (3)

primijeniti aparat za sukciju (3)

pokazati temeljito poznavanje indikacija i komplikacija endotrahealne intubacije (3)

pokazati poznavanje alternativnih metoda odrzavanja diSnoga puta (3)

pokazati sposobnost nadzora di$ne funkcije - pracenje adekvatnosti oksigenacije, pracenje adekvatnosti
ventilacije, pra¢enje mehanike disanja (3)

pokazati sposobnost nadzora kardiovaskularne funkcije - monitoring EKG-a, pracenje arterijskog tlaka,
pracenje SV tlaka, hemodinamski monitoring (3)

pokazati sposobnost nadzora tjelesne temperature (3)

pokazati izvodenje arterijske kateterizacije - radijalna i femoralna arterija (2)

primijeniti lijeCenje kisikom (3)

opisati indikacije, na¢ine ventilacije, poCetno namjeStanje parametara mehani¢kog ventilatora, sedaciju 1
miSi¢nu relaksaciju pacijenata na strojnoj ventilaciji, monitoring strojne ventilacije te strojnu ventilaciju u
posebnim uvjetima (3)

pokazati sposobnost dijagnosticiranja i lijeCenja Soka, opeklina, poremecaja acidobazne ravnoteze,
hidroelektrolitskih poremecaja, ozljeda glave i kraljeznice (2)

pokazati vjestinu ventilacije odraslih sa samosire¢im balonom i maskom (3)

pokazati vjestinu orotrahealne intubacije odraslih (3)

pokazati vjestinu nazotrahealne intubacije odraslih (3)

pokazati postavljanje laringealne maske kod odraslih (3)

pokazati vjestinu izvodenja konikotomiju (3)

primijeniti neinvazivnu ventilaciju pod pozitivnim tlakom (3)
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e primijeniti brzu indukciju u slijedu (3)

e primijeniti strojnu ventilaciju (3)

e pokazati vjestinu punkcije prsnoga kosa iglom (3) i postavljanje drena (2)

e primijeniti nadzor diSnog sustava te interpretirati nalaz kapnografije i pulsne oksimetrije (3)

e primijeniti kateterizaciju mokra¢nog mjehura Foleyevim kateterom (3)

opisati patofiziologiju i lijecenje akutne i kroni¢ne boli (3)

poznavati nacela provodne anestezije (2)

poznavati nacela lokalne anestezije i tehnike nadziranja boli (3)

pokazati poznavanje klinicke slike te metoda nadzora i zagrijavanja pothladenog pacijenta (3)
pokazati poznavanje specifi¢nosti ozivljavanja pothladenog pacijenta (3)

pokazati poznavanje klini¢ku slike, metoda nadzora i lijeenja pacijenta s toplinskim udarom (3)
pokazati poznavanje zbrinjavanja utopljenika (3)

pokazati poznavanje klinicke slike i lijeCenja pacijenata nakon elektricnog udara / udara groma (3)
pokazati poznavanje uzroka, klinicke slike 1 lije¢enja dekompresijske bolesti (3)

Hitna radioloska i UZV dijagnostika
e pokazati vjestinu interpretacije Rtg snimke, prsnog kosa, kostiju i nativnog abdomena (3)
pokazati vjestinu izvodenja 1 interpretacije hitnog UZV abdomena - Zu¢ni mjehur, aorta, bubrezi (2)
pokazati vjestinu izvodenja i interpretacije hitnog ciljanog UZV abdomena kod traume - FAST (3)
pokazati vjestinu izvodenja 1 interpretacije hitne ehokardiografije (2)
pokazati vjestinu izvodenja 1 interpretacije venskog Dopplera (2)
pokazati vjestinu interpretacije CT-a mozga, vratne, torakalne i lumbalne kraljeznice, prsnog kosa, abdomena, kostiju
lica (2)
e pokazati vjestinu interpretacije MR-a - mozga, kraljeznice (2)

Ginekologija i opstetricija
e pokazati ispravno izvodenje kompletnog ginekoloSkog pregleda (3)
e razjasniti diferencijalnu dijagnostiku i procijeniti pacijentice s vaginalnim iscjetkom (2)
e razjasniti diferencijalnu dijagnostiku i lijeCenje bolesnica s boli u zdjelici (3)
e razjasniti diferencijalnu dijagnozu vaginalnog krvarenja u Zena i trudnica (3)
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razjasniti diferencijalnu dijagnozu i lije¢enje bolesnica s dismenorejom (1)

procijeniti bolesnice s genitourinarnim infekcijama — apsces Bartolinijeve Zlijezde, salpingitis i
tuboovarijalni apsces (3)

opisati simptome i diferencijalnu dijagnozu toksi¢kog Soka (3)

opisati relativnu ucinkovitost i komplikacije pojedinih kontracepcijskih metoda ukljucujuéi postkoitalno
tusiranje, koitus interuptus, kondoma, dijafragme, oralne kontraceptive, hormonalne injekcije, intrauterini
ulozak.. (2)

pokazati sposobnost dijagnosticiranja i lijeenja izvanmaterni¢ne trudnoce (3)

razjasniti klinicku sliku i lijecenje placente previje (2)

razjasniti klinicku sliku 1 lije€enje abrupcije placente (3)

razjasniti klinicku sliku 1 lije€enje preeklampsije i eklampsije (3)

razjasniti faze poroda i trajanje svake od njih (2)

ocijeniti osnovne parametre vitalnosti novorodenceta APGAR testom 1 razmotriti znacenje razli¢itih
vrijednosti (2)

procijeniti i lijeciti zrtve seksualnog nasilja, prikupiti dokaze i pruziti primjerenu potporu kao i sprijeciti
trudnocu (2)

razjasniti diferencijalnu dijagnozu genitalnih ulceracija (2)

razjasniti patofiziologiju, diferencijalnu dijagnozu, znakove, klini¢ku sliku 1 lijeCenje torzije ovarija (3)
razjasniti lijecenje ozljeda tijekom trudnoce (3)

razjasniti indikacije za provodenje perimortalnog carskog reza 1 opisati tehnike izvodenja (3)

voditi nekomplicirani porod na termin (3)

pokazati vjestinu epiziotomije (3)

pokazati zbrinjavanje problema izrazitog povracanja u trudno¢i (2)

razjasniti dijagnostiku i lije¢enje kompliciranih poroda; rupturu plodovih ovojnica prije termina, prijevremeni
porod, distociju, fetalni distres, rupturu uterusa (2)

opisati tehnike dovrSenja kompliciranih poroda; prolaps pupkovine, neuobiCajene prezentacije, distociju,
inverziju uterusa, viSeplodni porod, mrtvorodence (2)

razjasniti dijagnostiku 1 lijeenje postpartalnih komplikacija; zaostali dijelovi, endometritis 1
mastitis,puerperalna sepsa (2)

razjasniti Rh inkompatibilnosti (3)

pokazati vjeStinu uzimanja povijesti bolesti i fizikalnog pregleda djeteta zrtve seksualnog zlostavljanja (3)
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e razjasniti vaginalna krvarenja u djetinjstvu i pokazati vjesStinu izvodenja kompletnog ginekoloskog pregleda
u djece razlicite dobi (2)

Neurologija

pokazati vjestinu procjene neuroloskog statusa (3)

pokazati poznavanje neuroanatomije pri lokalizaciji neuroloskih oboljenja. (2)

svladati uzimanje kratke i kompletne neuroloske povijesti bolesti i fizikalnog pregleda kod pacijenata s razli¢itim
stupnjevima poremecaja svijesti ukljucujuci i ozljedenike (3)

pokazati poznavanje znakova pogorSanja komatoznog pacijenta (3)

pokazati vjeStinu prepoznavanja i lijeCenja cerebrovaskularnih poremecaja - mozdani udar, TIA, subarahnoidalni,
subduralni i epiduralni hematom, vertebrobazilarni sindrom (3)

odrediti doze, indikacije i kontraindikacije za primjenu tromboliticke terapije u lijeCenju cerebrovaskularnih
ishemijskih poremecaja (2)

pokazati vjeStinu prepoznavanja i lijeenja pacijenta s poremecajima kranijalnih zivaca, glavoboljama,
epilepsijom, neuromuskularnim poremecajima, perifernim neuropatijama (2)

opisati glavnu Klasifikaciju glavobolja i odrediti doze, indikacije i kontraindikacije za primjenu lijekova koji su
koriSteni u lijecenju svake od glavobolja (2)

pokazati vjeStinu prepoznavanja i lijeCenja epileptickih napada 1 epileptickog statusa (3)

pokazati vjeStinu prepoznavanja i lijeenja centralno uzrokovanih vrtoglavica (3)

pokazati vjeStinu prepoznavanja i lijeCenja miastenicke krize (3)

pokazati vjeStinu prepoznavanja i lijeCenja poliradikularnih neuritisa (3)

pokazati vjeStinu prepoznavanja i lijeCenja ostalih bolnih sindroma - cervikalni, lumbalni ... (3)

pokazati vjestinu prepoznavanja i rjeSavanja kompresije ledne mozdine uslijed netraumatskih uzroka (3)

nabrojiti indikacije za kontrolu intrakranijalnog tlaka i tehnike izvodenja (2)

pokazati vjesStinu u izvodenju lumbalne punkcije i pregledu likvora (2)

Infektologija

e pokazati poznavanja mjera osobne zastite od infektivnih bolesti (3)
e pokazati poznavanje klinicke slike i lijeCenja bakterijskih infekcija (3)
e navesti klini¢ku sliku i lije¢enje pacijenata s virusnim infekcijama (3)
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e navesti indikacije, kontraindikacije i doze lijekova koji se koriste pri infekcijama SZS-a kod odraslih i djece
®3)

e navesti indikacije, kontraindikacije i doze lijekova koji se koriste pri infekcijama disnih putova kod odraslih
i djece (3)

e navesti indikacije, kontraindikacije i doze lijekova koji se koriste pri infekcijama genitourinarnog sustava kod

odraslih i djece (3)

opisati etiologiju, patofiziologiju i lijecenje infekcioznih proljeva (2)

pokazati poznavanje poc¢etnog lijeCenja pacijenata s mogu¢om sepsom (3)

izloziti karakteristike sepse u razli¢itim dobnim skupinama (2)

opisati dijagnosticke kriterije i lije¢enje toksickog Sok sindroma (2)

opisati dijagnosti¢ke kriterije i lijeCenje infektivnog endokarditisa (3)

izloziti klinicku sliku i lijecenje otrovanja gljivama, biljnim i Zivotinjskim otrovima (2)

Izvanbolnic¢ka hitna medicina

razlikovati organizacijske modele HMP kod nas i u svijetu (2)

definirati opremu, vozila i djelatnike u izvanbolni¢kim uvjetima (3)

navesti mjere zasStite od infektivnih bolesti (3)

pokazati nacin koriStenje zaStitne opreme (3)

poznavati lijekove u torbi lijecnika hitne medicine na terenu, njihove doze i1 indikacije (3)

izraCunati doze lijekova za parenteralnu primjenu (3)

primijeniti primarni pregled bolesne 1 ozlijedene osobe u izvanbolni¢kim uvjetima (3)

primijeniti sekundarni pregled bolesne 1 ozlijedene osobe u izvanbolni¢kim uvjetima (3)

procijeniti moguce uzroke i primijeniti pocetno lijecenje akutne boli u trbuhu (3)

procijeniti moguce uzroke i primijeniti pocetno lijecenje kod promjena ponasanja i ekscitacije (3)
procijeniti moguce uzroke i primijeniti pocetno lijecenje kod promijenjenog stanja svijesti u odraslih i djece (3)
procijeniti moguce uzroke i primijeniti pocetno lijecenje boli u ledima (3)

procijeniti moguce uzroke i primijeniti pocetno lijecenje krvarenja koja nisu uzrokovana traumom (3)
primijeniti metode zaustavljanja krvarenja na terenu (3)

opisati uzroke, klini¢ku sliku, ritmove sréanog zastoja i (3)

opisati otklonjive uzroke sréanog zastoja i njihovo lijecenje (3)
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opisati sr¢ani zastoj u posebnim uvjetima (3)

pokazati vjestinu temeljnih 1 naprednih postupaka ozivljavanja odraslih i djece prema vaze¢im smjernicama
Europskog vijeca za reanimatologiju na terenu (3)

pokazati vjestinu temeljnih i naprednih postupaka ozivljavanja novorodencadi prema vaze¢im smjernicama
Europskog vijeca za reanimatologiju na terenu (3)

pokazati vjeStinu premjeStanja pacijenta na prikladno mjesto za ozivljavanje (3)

pokazati vjestinu ozivljavanja tijekom voznje (3)

interpretirati EKG nalaz

primijeniti automatsku vanjsku defibrilaciju (3)

primijeniti sigurnu defibrilaciju s manualnim defibrilatorom (3)

primijeniti sinkroniziranu kardioverziju na terenu (3)

primijeniti transtorakalnu elektrostimulaciju (3)

utvrditi moguce uzroke i primijeniti pocetno lije¢enje boli u prsnome kosu (3)

procijeniti moguce uzroke placa djeteta (2)

utvrditi moguce uzroke i primijeniti pocetno lijeCenje proljeva (3)

utvrditi moguce uzroke i primijeniti pocetno lije¢enje zaduhe (3)

primijeniti primjereno lijeCenje kisikom (3)

izraCunati potrebne koli¢ine kisika za duZi transport (3)

interpretirati nalaz kapnografije i pulsne oksimetrije (3)

pokazati postupak zbrinjavanja djelomicne i potpune opstrucije disnoga puta stranim tijelom (3)
pokazati vjestinu otvaranja i odrzavanja prohodnosti disnoga puta — manualne metode, postavljanje oro i
nazofaringealnog tubusa (3)

primijeniti aparat za sukciju (3)

pokazati vjestinu ventilacije sa samoSire¢im balonom i maskom u odraslih i djece (3)

pokazati vjeStinu ventilacije sa samosire¢im balonom i maskom novorodencadi (3)

pokazati vjestine endotrahealne intubacije na terenu (3)

pokazati vjestinu postavljanja laringealne maske u odraslih i djece (3)

primijeniti brzu indukciju u slijedu na terenu (3)

primijeniti transportnu strojnu ventilaciju (3)

primijeniti neinvazivnu ventilaciju pod pozitivnim tlakom (3)

pokazati vjestinu konikotomije (3)
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primijeniti postupak zbrinjavanja otvorenog pneumotoraksa (3)

upotrijebiti vjestinu punkcije prsnoga kosa iglom (3)

pokazati vjestinu zbrinjavanja nestabilnog prsnoga kosa (3)

procijeniti moguce uzroke i primijeniti pocetno lijeCenje temperature nepoznatog uzroka (3)

procijeniti moguce uzroke i primijeniti pocetno lijeenje glavobolja u odraslih i djece (3)

izloziti moguce uzroke zutice (3)

utvrditi moguce uzroke i primijeniti pocetno lijeCenje boli u rukama i nogama (3)

utvrditi moguce uzroke i primijeniti poc¢etno lijeCenje pacijenta s palpitacijom(3)

procijeniti moguce uzroke i primijeniti pocetno lijeCenje konvulzija u odraslih i djece (3)

pokazati sposobnost prepoznavanja i pocetnog lijeenja Soka u odraslih i djece na terenu (3)

pokazati vjestinu uspostave perifernog venskog i intraosalnog puta u odraslih i djece (3)

pokazati sposobnost nadzora ventilacije i cirkulacije tijekom transporta (3)

procijeniti gubitak volumena i zapoc€eti primjerenu nadoknadu u izvanbolni¢kim uvjetima (3)

procijeniti moguce uzroke koznih manifestacije u odraslih i djece (2)

utvrditi moguce uzroke i primijeniti poc€etno lije€enje sinkope (3)

rjeSavati urinarne simptome (3)

primijeniti postavljenje Foleyev-og katetera u muskaraca i zena na terenu (3)

utvrditi moguce uzroke i primijeniti po¢etno lijeCenje vrtoglavica i omaglica (3)

utvrditi moguce uzroke 1 primijeniti pocetno lijecenje povracanja (3)

rjeSavati distenziju trbuha rukom (3)

pokazati vjestinu postavljanja nazogastri¢ne sonde (3)

izloziti postupak kod sumnje na zlouporabu i zlostavljanje odraslih i djece (3)

procijeniti razinu boli u odraslih i djece (3)

utvrditi izbor lijekova za analgeziju i1 sedaciju odraslih 1 djece u izvanbolni¢kim uvjetima (3)

poznavati probleme vodenja poroda na terenu ukljucujuéi zbrinjavanje novorodenceta, majke i posteljice (3)
opisati uzroke, klinicku sliku 1 lijecenje stanja uzrokovana okoliSem u izvanbolni¢kim uvjetima - poremecaji
uzrokovani povisenom temperaturom okolisa, opée pothladivanje, utapanje, elektri¢ni udar, udar groma, nesrece
tijekom ronjenja (3)

visinska bolest, akutni radijacijski sindrom (2)

opisati klinicku sliku i pocetno lijecenje najces¢ih otrovanja na terenu (3)
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pokazati tehnike izvlacenja iz vozila (3)

primijeniti prsluk za imobilizaciju i izvlacenje iz vozila (3)

pokazati vjestinu skidanje kacige (3)

pokazati vjeStinu imobilizacije vratne kraljeznice rukom, ukljucuje i modifikaciju kod djece (3)

pokazati vjestinu imobilizacija vratne kraljeznice ovratnikom (3)

primijeniti rasklopna nosila (3)

pokazati vjestinu postavljanja i imobilizacije ozlijedenog na dugu dasku (3)

pokazati vjestinu postavljanja i imobilizacija ozlijedenoga na vakuum madracu (3)

pokazati vjestinu imobilizacija ekstremiteta razliitim sredstvima (3)

opisati postupak s amputiranim dijelove ekstremiteta (3)

organizirati medubolnicki i unutar bolnicki transport bolesnih i ozlijedenih — ukljucuje novorodencad i djecu (3)
organizirati transport bolesnih i ozlijedenih kopnom, zrakom i vodenim putom — ukljucuje novorodencad i djecu (3)
pokazati transportne polozaje (3)

pokazati sposobnost nadzora bolesne i ozlijedene osobe tijekom transporta (3)

voditi primjerenu dokumentaciju (3)

sudjelovati u planiranju i postupanju kod velikih nesreca i katastrofa, ukljucuje i kemijske akcidente (2)

navesti nacela zastite i lijeCenja najcesc¢ih bojnih otrova (2)

poznavati metode dekontaminacije (2)

primijeniti trijazu kod velikih nesreca 1 katastrofa u izvanbolni¢kim uvjetima (3)

primijeniti komunikacijske vjestine u izvanbolnickim uvjetima - pacijenti i rodbina pacijenata,komunikacija unutar
1 izmedu timova, komunikacija s ostalim zurnim sluZzbama, komunikacija s bolnickim hitnim prijemom,
komunikacija u kriznim situacijama, komunikacija s medijima (3)

razlikovati sustav veza unutar prijavno-dojavne jedinice i na terenu (2)

pokazati vjestinu prijema poziva za hitnu intervenciju, odredivanje stupnja hitnosti, upucivanje na intervenciju (3)
sudjelovati u timskom radu (3)

izloziti na¢ine prevencije stresa (3)

definirati znacaj telemedicine u terenskim uvjetima rada (3)

utvrditi zakonsku odgovornost lije¢nika hitne medicine (3)

Oftalmologija
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e pokazati vjestinu uzimanja povijesti bolesti (3)
e pokazati razumijevanje normalne anatomije oka (2)
e pokazati vjeStinu osnovnog pregleda oka (3)
e prepoznati i navesti razlike u abnormalnim nalazima na o¢noj pozadini (3)
pokazati poznavanje doza, indikacija i kontraindikacija za primjenu topickih i sistemskih oftalmoloskih lijekova (3)
e izloziti diferencijalnu dijagnozu akutnog gubitka vida (3)
izloziti diferencijalnu dijagnozu i pokazati pravilnu evaluaciju pacijenata s bolnim okom (3)
= izloziti diferencijalnu dijagnozu i pokazati pravilnu evaluaciju pacijenata s crvenilom oka (3)
pokazati vjestinu u procjeni i lijeCenju kemijskih ozljeda oka (3)
pokazati vjestinu u procjeni i lijeCenju tupih i penetrirajucih ozljeda oka i okolnih tkiva (3)
pokazati vjestinu u procjeni i lijeCenju stranog tijela u oku (3)
navesti znakove, simptome i terapiju akutnog glaukoma zatvorenog kuta (3)
navesti znakove, simptome i terapiju orbitalnog i periorbitalnog celulitisa (3)
naznaciti o¢ne manifestacije sistemskih bolesti (2)
utvrditi indikacije za hitnu konzultaciju okuliste (3)
pokazati vjestinu mjerenja intraokularnog tlaka (3)

Otorinolaringologija
e pokazati vjeStinu pravilnog uzimanja povijesti bolesti 1 fizikalnog pregleda pacijenata s bolestima glave,
uha, nosa, Zdrijela, vrata i grkljana (3)
e pokazati vjeStinu dijagnosticiranja i lijeenja infekcija glave 1 vrata ukljucujuéi rinitis, otitis, labirintitis,
sinusitis, mastoiditis, laringitis, faringitis, epiglotitis, stomatitis i gingivitis (3)
pokazati vjestinu zaustavljanja prednje i straZnje epistakse i postavljanje nosnog tampona (3)
pokazati vjestinu dijagnosticiranja i lijeCenja poremecaja bubnji¢a i perforacije srednjeg uha (3)
pokazati vjestinu incizije 1 drenaZe orofaringealnog apscesa (2)
pokazati vjestinu procjene 1 lije¢enja prijeloma, dislokacije 1 infekcija donje celjusti (3)
pokazati vjestinu repozicije donje Celjusti (3)
pokazati vjestinu procjene i lijeCenja trauma glave, vrata, lica (3)
pokazati vjestinu procjene i lijeCenja poremecaja zlijezda slinovnica (2)
pokazati vjestinu uklanjanja stranog tijela iz uha, nosa i grla (3)
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Psihijatrija
[ ]

pokazati vjestinu izvodenja direktne, indirektne laringoskopije (2)

pokazati poznavanje indikacija, kontraindikacija i komplikacija tehnika kirurSkog otvaranja diSnog puta (3)
pokazati vjestinu izvodenja konikotomije (3)

pokazati vjestinu odrzavanja diSnog puta u pacijenata s velikim traumama lica (3)

pokazati poznavanje rijetkih, ali po zivot opasnih infekcija glave i vrata: trombozu kavernoznog sinusa,
Ludvigovu anginu i maligni otitis (3)

izloziti diferencijalnu dijagnozu i pokazati pravilnu procjenu pacijenata s vrtoglavicom (3)

pokazati vjeStinu vodenja intervjua s bolesnicima s akutnim psihijatrijskim poremecajima (3)

pokazati vjeStinu procjene mentalnog statusa pacijenata sa normalnim i promijenjenim mentalnim statusom
©)

razmotriti indikacije za hitnu konzultaciju psihijatra (3)

razmotriti indikacije za rutinsku konzultaciju psihijatra (2)

pokazati vjestinu procjene rizika za suicid (3)

razmotriti faktore rizika povezane sa suicidom adolescenata (3)

pokazati vjestinu u rjeSavanju problema s nasilnim bolesnikom na odjelu i razmotriti tehnike samozastite (3)
razmotriti tehnike izbjegavanja akutne psihijatrijske krize (2)

definirati glavne kategorije psihijatrijskih poremecaja: misljenje, raspolozenje, anksioznost, somatoformne,
poremecaje osobnosti (1)

razjasniti farmakokinetiku, indikacije, kontraindikacije i nuspojave glavnih skupina psihoterapijskih lijekova;
trankvilizatora, sedativa/hipnotika, i antidepresiva (2)

razjasniti proces dobrovoljne i prisilne hospitalizacije (3)

razjasniti indikacije za fizi¢ko i1 kemijsko zauzdavanje i pokazati pravilno izvodenje (3)

razjasniti organske uzroke promijenjenog mentalnog statusa uklju¢uju¢i demenciju i delirij (3)

pokazati vjeStinu u razlikovanju organskih i funkcionalnih uzroka promjene mentalnog statusa (3)

pokazati vjestinu u dijagnosticiranu i lijeCenju uobicajenih intoksikacija i apstinencijskog sindroma (3)
razjasniti uobicajene komplikacije zlouporabe alkohola i droga i pokazati vjestinu dijagnosticiranja i lijeCenja
tih komplikacija (3)
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Uvjeti za ustanovu u kojoj 1. organizirani objedinjeni hitni bolnicki prijem pacijenata ili jedinice za hitni prijem;
se provoditi specijalizacija opremljene jedinice intenzivne skrbi, te jedinice za interventnu dijagnostiku i terapiju;
3. nastavne jedinice s predavaonicom, prostorima i opremom koja omogucéava vjezbanje temeljnih i naprednih postupaka
ozivljavanja i zbrinjavanja traume kod odraslih, djece i novorodenceta te simulaciju razli¢itih vrsta scenarija u hitnim
stanjima;
opremljene prijavno-dojavne jedinice (PDJ);
5. oprema za dijagnostiku i lijeCenje u ustanovama u kojima se provodi specijalizacija hitne medicine mora biti u skladu
s uvjetima koji su propisani programom specijalistickog usavrSavanja za pojedinu struku;
6. specificni uvjeti zdravstvenih ustanova iz ¢lanka 5. ovoga Pravilnika u pogledu radnika ¢ine:
— da u njima rade najmanje dva specijalista u znanstveno-nastavnom zvanju ili dva primarijusa ili dva specijalista
hitne medicine ili interne medicine ili op¢e kirurgije ili anesteziologije, reanimatologije i intenzivnog lijecenja u
radnom odnosu s najmanje deset godina specijalistickog staza i rade na podrucju hitne medicine;
7. specifi¢ni uvjeti zdravstvenih ustanova iz ¢lanka 6. ovoga Pravilnika u pogledu radnika ¢ine:
— da u njima radi najmanje jedan specijalist hitne medicine.

no

&

OBRAZAC PRACENJA NAPREDOVANJA U STJIECANJU KOMPETENCIJA
HITNA MEDICINA

TEMA STUPANJ NAPREDOVANJA
1 | 2 | 3 GLAVNI MENTOR
OPCE KOMPETENCIJE Datum i potpis mentora Datum i potpis

Poznavati i primjenjivati naCela medicinske etike i
deontologije

Posjedovati profesionalnost, humanost i eti€nost uz
obvezu oCuvanja privatnosti i dostojanstva pacijenta

Poznavati vjestinu ophodenja s pacijentima, kolegama i
ostalim strunjacima — komunikacijske vjestine

Poznavati vaznost i primjenjivati naCela dobre suradnje s
drugim radnicima u zdravstvu

Biti sposoban razumljivo i na prikladan nacin prenijeti
relevantne informacije i objasSnjenja pacijentu (usmeno i
pisano), njegovoj obitelji, kolegama i ostalim struénjacima
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s ciliem zajedni¢kog sudjelovanja u planiranju i provedbi
zdravstvene skrbi

Biti sposoban definirati, probrati i pravilno dokumentirati
relevantne podatke o pacijentu, informirati se i uvaziti
stavove pacijenta i njegove obitelji, stavove drugih kolega
te drugih struénjaka

Kroz neprekidno u€enje i samoprocjenu unaprijediti
kompetencije i stavove nuzne za podizanje kvalitete
stru€nog rada

Usvaijiti principe upravljanja svojom praksom i karijerom s
ciliem profesionalnog razvoja

Imati razvijenu vjestinu prenosenja znanja na mlade
kolege i druge radnike u zdravstvu

Razumjeti vaZznost znanstvenog pristupa struci

Sudjelovati u znanstveno-istrazivackom radu postujuci
etiCka nacela znanstveno-istrazivackog rada i klinickih
ispitivanja te sudjelovati u pripremi radova za objavu

Biti sposoban doprinijeti stvaranju, primjeni i prijenosu
novih medicinskih znanja i iskustava te sudjelovati u
provedbi programa specijalizacije i uze specijalizacije

Znati i primjenjivati principe medicine temeljene na
dokazima

Poznavati vaznost i nain ucinkovitog vodenja detaljne
dokumentacije te isto primjenjivati u svom radu sukladno
vazeéim propisima

Biti sposoban koordinirati i utvrditi prioritete u timskom
radu, odnosno ucinkovito sudjelovati u radu
multidisciplinarnog tima zdravstvenih radnika i suradnika

Procijeniti potrebu ukljuCivanja drugih struCnjaka u proces
pruzanja zdravstvene skrbi

Biti upoznat s vaznoS¢u suradnje te aktivno suradivati s
javnozdravstvenim sluzbama i ostalim tijelima uklju¢enim
u sustav zdravstva
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Poznavati organizaciju sustava zdravstva i biti
osposobljen za odgovorno sudjelovanje u upravljanju
aktivnostima procjene potreba, planiranja mjera
unapredenja i poveéanja ucinkovitosti te razvoja i
unapredenja sustava kvalitete zdravstvene zastite

Poznavati regulativu iz podrucja zdravstva, osobito iz
podrucja zastite prava pacijenata

Razumjeti znacenja vlastite odgovornosti i zastitu
podataka i prava pacijenata

Poznavati tijek, raspored i kontrolu radnih procesa i
oshove upravljanja resursima, posebice financijskim

Razumijeti i kritiCki koristiti dostupna sredstva
zdravstvene zastite vodeci se interesima svojih
pacijenata i zajednice

Biti osposobljen procijeniti i adekvatno odgovoriti na
individualne zdravstvene potrebe i probleme pacijenata

Identificirati zdravstvene potrebe zajednice i u skladu s
njima poduzimati odgovaraju¢e mjere usmjerene
ocuvanju i unapredenju zdravlja te prevenciji bolesti

Promicati zdravlje i zdrave stilove Zivota svojih
pacijenata, zajednice i cjelokupne populacije

TEMA

STUPANJ NAPREDOVANJA

1

| 2 [ 3

GLAVNI MENTOR

POSEBNE KOMPETENCIJE

Datum i potpis mentora

Datum i potpis

Kilini€ka farmakologija hitne medicine i toksikologija

IzloZiti farmakologiju lijekova koji se koriste u hitnim
stanjima

Pokazati poznavanje interakcija lijekova,nuspojave i
terapijske Sirine te doziranje Cesto koriStenih lijekova

Opisati indikacije za primjenu antibiotika u hitnim stanjima
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Pokazati sposobnost prepoznavanja klini¢kih sindroma
otrovanja

Poznavati principe lije€enja kod otrovanja barbituratima,
antidepresivima, paracetamolom, salicilatima, opioidima,
benzodijazepinima, alkoholom, digoksinom, beta
blokatorima, blokatorima kalcijevih kanala, cijanidima,
narkoticima i drugim modernim sredstvima ovisnosti,
inhibitorima MAO, antikolinergicima, korozivima,
plinovima, gljivama, biljkama

Opisati klini¢ku sliku i po€etnu terapiju kod ugriza otrovnih
zivotinja

Procijeniti indikacije, kontraindikacije, doze i nuspojave
dostupnih antidota

Poznavati laboratorijske dijagnosti¢ke metode otrovanja

Poznavati posebnosti kardiopulmonalne reanimacije u
toksikologiji

Pokazati vjestinu izvodenja ispiranja zeluca, irigaciju
crijeva, dekontaminaciju koze i oka, primjenu aktivnog
ugljena

Pokazati poznavanje principa hemodijalize i
hemoperfuzije te otrova koji mogu biti eliminirani na ovaj
nacin

Poznavati mogucnosti pristupa izvorima podataka o
zbrinjavanju manje Cestih otrovanja

Pokazati sposobnost trijaze pacijenata

Pokazati sposobnost uzimanja povijesti bolesti

Razviti sposobnost brze procjene, dijagnostike i
stabilizacije kriti€no oboljelog

27




Razviti sposobnost interpretacije osnovnih laboratorijskih
nalaza

Pokazati poznavanje osnova EKG-a

Opisati patofiziologiju, dijagnostiku, diferencijalnu
dijagnozu i pocetnu terapiju akutnog koronarnog
sindroma

Nabraoijiti indikacije, kontraindikacije i komplikacije
trombolitiCke terapije AIM

Pokazati poznavanje preporuka ERC-a (Europskog vije¢a
za reanimaciju) za lije€enje aritmija

Opisati klini¢ku sliku, etiologiju, patofiziologiju i lijeCenje
akutnog kongestivnog zatajenja srca

Razlikovati kongestivnu, hipertrofi¢nu i restriktivhu
kardiomopatiju te razjasniti lije€enje svake od njih

Definirati miokarditis, opisati EKG nalaz i terapiju akutnog
miokarditisa

Opisati kliniCku sliku bolesti perikarda, izloziti pocetno
lijeenje i rieSavanje bolesti perikarda

Opisati klinicku sliku kardiogenog Soka i izloZiti njegovo
lijeCenje

Opisati etiologiju i klini¢ku sliku valvularnih bolesti srca te
njihovo pravilno pocetno rieSavanje

Razlikovati akutnu hipertenzivnu krizu, hipertenzivnu
hitno¢u i nekompliciranu hipertenziju te opisati indikacije
za lije€enje

Opisati patofiziologiju, klini¢ku sliku i hitno lije¢enje
bolesti perifernih arterija i vena

Razlikovati povrdnu i duboku vensku trombozu

IzloZiti patofiziologiju, dijagnosti¢ke testove i nacin
lijeCenja akutne pluéne embolije

Pokazati poznavanje procjene i lije€enja pacijenata s
krvarenjem iz probavnog sustava
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Pokazati sposobnost procjene i lije€enja pacijenata s
ulkusnom bolesti i bolestima jetre, Zuénog mjehura,
gusterace

Pokazati vjestinu postavljanja nazogastricne sonde

Pokazati vjeStinu davanja klizme

Pokazati vjestinu izvodenja ispiranja zeluca

Pokazati vjeStinu izvodenja irigacije crijeva

KritiCki procijeniti diferencijalnu dijagnozu i lije€enje
akutne boli u prsnome kosu

KritiCki procijeniti diferencijalnu dijagnozu i lijeCenje
akutne boli u trbuhu

Opisati klasifikaciju sinkopa i njihovo pocetno lijeCenje

Opisati kliniCku sliku, diferencijalnu dijagnozu i po¢etno
lijeCenje pacijenata sa smetnjama disanja i respiratornom
insuficijencijom

Poznavati vjestinu aplikacije lijekova pomocu inhalatora

Opisati etiologiju, patofiziologiju i lije€enje neinfektivhog
povracanja i proljeva

Opisati kliniCku sliku i pocetno lije¢enje pacijenata s
upalnim bolestima probavnog sustava

Pokazati poznavanje etiologije, klinicke slike i hitnog
lije€enja poremecaja vode i elektrolita

Definirati etiologiju i opisati lije€enje pacijenata s
poremecajima acidobazne ravnoteze

Razlikovati kliniCke slike i lijeCenje pacijenata s akutnim
komplikacijama Secerne bolesti

Pokazati poznavanije klini¢ke slike, poCetne procjene i
lije€enja najescih endokrinih i metaboli¢kih bolesti
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Opisati pristup i po€etno lijeCenje pacijenata s
poremecajima koagulacije

Pokazati sposobnost pravilnog koriStenja transfuzije i
dijagnostike transfuzijskih reakcija

Opisati klini¢ku sliku, diferencijalnu dijagnozu te lijeenje
akutne i kroni¢ne renalne insuficijencije

Opisati klini¢ku sliku, diferencijalnu dijagnozu te lijeCenje
akutnog glomerulonefritisa

Opisati klini¢ku sliku, diferencijalnu dijagnozu te lijeCenje
infekcija urinarnog sustava

Opisati klini¢ku sliku, diferencijalnu dijagnozu te lijeCenje
hematurije

Opisati kliniCku sliku, diferencijalnu dijagnozu te lijeCenje
nefrolitijaze

Opisati klini¢ku sliku, diferencijalnu dijagnozu te lijeCenje
retencije urina

Poznavati indikacije za hitnu dijalizu

Opisati zbrinjavanje akutnih stanja u
imunokompromitiranih pacijenata

Opisati patofiziologiju, klinicku sliku i lijeCenje opce
pothladenosti

Pokazati specifi¢nosti oZivljavanja pothladenog pacijenta

Pokazati poznavanje zbrinjavanja utopljenika

Opisati patofiziologiju, klini¢ku sliku i lije€enje toplinskog
udara, toplinske sinkope, toplinskih gréeva i toplinske
iscrpljenosti

Opisati patofiziologiju, klini¢ku sliku i lije€enje pacijenata
koji su dozivjeli elektrini udar/ udar groma

Opisati patofiziologiju, klini¢ku sliku i lijecenje
dekompresijske bolesti

Opisati patofiziologiju, klini¢ku sliku i lije€enje visinske
bolesti
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Opisati patofiziologiju, klini¢ku sliku i lije¢enje akutnog
radijacijskog sindroma

Ozivljavanje

Razjasniti etiologiju i patofiziologiju sréanog zastoja

Utvrditi indikacije za ozivljavanje

Pokazati sposobnost zbrinjavanja i stabilizacije pacijenta
nakon oZivljavanja

Razumijeti preporuke Europskog vije¢a za reanimatologiju
i primijeniti vjeStine standardnih postupaka oZivljavanja
odraslih

Razumijeti preporuke Europskog vijeca za reanimatologiju
i primijeniti vjeStine standardnih postupaka oZivljavanja
djece

Razumijeti preporuke Europskog vijeca za reanimatologiju
i primijeniti vjeStine standardnih postupaka oZivljavanja
novorodencadi

Razjasniti doze, indikacije, kontraindikacije i nacin
primjene lijekova koji se koriste u oZivljavanju odraslih

Razjasniti doze, indikacije, kontraindikacije i nacin
primjene lijekova koji se koriste u oZivljavanju djece

Razjasniti doze, indikacije, kontraindikacije i nacin
primjene lijekova koji se koriste u oZivljavanju
novorodencadi

Interpretirati EKG tijekom ozivljavanja odraslih

Interpretirati EKG tijekom ozivljavanja djece

Pokazati vjeStinu uspostave perifernog venskog puta kod
odraslih

Pokazati vjestinu uspostave perifernog venskog puta kod
djece

Pokazati vjestinu prepoznavanja opstrukcije diSnog puta
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Pokazati vjestinu uspostave diSnog puta tijekom
ozivljavanja odraslih

Pokazati vjestinu uspostave diSnog puta tijekom
ozivljavanja djece

Pokazati vjestinu izvodenja umjetnog disanja kod odraslih

Pokazati vjestinu izvodenja umjetnog disanja kod djece

Pokazati vjestinu izvodenja vanjske masaze srca kod
odraslih

Pokazati vjeStinu izvodenja vanjske masaze srca kod
djece

Pokazati vjestinu sigurnog izvodenja defibrilacije

Kirurgija

Pokazati sposobnost trijaze pacijenata

Pokazati sposobnost uzimanja povijesti bolesti i fizikalnog
pregleda pacijenata s op¢im kirurSkim poremecajima,
uklju€ujudi i dobru prijeoperativnu procjenu.

Razviti strukturirani pristup procjeni, zbrinjavanju,
stabilizaciji i osiguravanju konacne skrbi Zrtava traume

Utvrditi i lijeciti stanja koja ozlijedenog Zivotno ugroZavaju
i/ili prijete gubitkom ekstremiteta

Raspraviti vaznost mehanizma ozljede u procjeni i
lijeCenju ozljede

Uzeti u obzir posebnosti u procjeni i lijeCenju ozlijedene
trudnice, djeteta i osoba starije Zivotne dobi

Razviti vjestine obrade i zbrinjavanja rana primjerene
hitno-medicinskom okruzju

Pokazati vjestinju Sivanja rana

Pokazati vjestinju incizije i drenaze abscesa
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Pokazati sposobnost opskrbe pacijenata s infekcijom
mekih tkiva

Opisati profilaksu i lije€enje kirurskih infekcija

Opisati prezentaciju pacijenata, komplikacije,
dijagnostiku, lije€enje i prognozu kod ugriza Zivotinje ili
Covjeka

Opisati nacela lije€enja boli u kirurskih pacijenata

Pokazati sposobnost primjene lokalnih anestetika

Raspraviti doze, indikacije, kontraindikacije i nuspojave
kod primjene standardnih analgetika i sedativa koji se
koriste kod pacijenata s akutnim misiéno - kostanim
ozljedama

Raspraviti doze, indikacije, kontraindikacije i nuspojave
te relativni potencijal standardnih oralnih doza analgetika
koriStenih u lije€enju pacijenata s misi¢no - koStanim
poremecajima

Raspraviti diferencijalnu dijagnozu, pacijenta s boli u
donjem dijelu leda.

Opisati dijagnostiku i lijecenje sindroma prenaprezanja

Razviti vjestine procjene i zbrinjavanja misicno-kostanih
ozljeda primjerene hitho-medicinskom okruZju

Pokazati poznavanje ozljeda zglobova, evaluaciju i
stupnjevanje ozljeda zglobova, njihovo lijecenje i
prognozu.

Opisati postupak s amputiranim dijelovima ekstremiteta

Pokazati vjestinu dijagnosticiranja i lije€enja pacijenata s
prijelomima ekstremiteta

Pokazati vjestinu dijagnosticiranja i lijeCenja pacijenata s
isCasSenjima zglobova
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Pokazati vjestinu dijagnosticiranja i lijecenja pacijenata s
subluksacijama

Pokazati vjestinu izvodenja imobilizacije i trakcije
prijeloma

Pokazati vjestinu izvodenja imobilizacije iS¢aSenja

Opisati vjestinu repozicije kod nekomplicirane dislokacije
patele

Opisati vjestinu repozicije kod nekomplicirane dislokacije
lakta

Opisati vjestinu repozicije kod nekomplicirane dislokacije
ramena

Opisati vjestinu repozicije kod nekomplicirane dislokacije
kuka

Pokazati vjestinu interpretacije RTG snimaka
prsnog koSa

Pokazati vjestinu interpretacije RTG snimaka kraljeSnice

Pokazati vjestinu interpretacije RTG snimaka zdjelice

Pokazati vjestinu interpretacije RTG snimaka
ekstremiteta

Pokazati sposobnost obrade i zbrinjavanja ozljeda glave
primjerene hitno-medicinskom okruzju

Pokazati vjestinu koristenja Glasgow koma skale i
prodiskutirati njezinu ulogu u evaluaciji i lije€enju ozljeda
glave

Pokazati sposobnost obrade i zbrinjavanja ozljeda
prsnoga koSa primjerene hitno-medicinskom okruzju

Pokazati sposobnost obrade i zbrinjavanja ozljeda
zdjelice primjerene hitno-medicinskom okruzju

Pokazati sposobnost obrade i zbrinjavanja ozljeda trbuha
primjerene hitno-medicinskom okruzju ozljeda

Pokazati sposobnost obrade i zbrinjavanja kraljeznice
primjerene hitho-medicinskom okruZju
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Pokazati sposobnost obrade i zbrinjavanja ozljeda
ekstremiteta primjerene hitno-medicinskom okruzju

Izloziti principe zbrinjavanja opeklina i smrzotina
primjerene hitno-medicinskom okruzju

Primijeniti strukturirani pristup politraumi

Razjasniti diferencijalnu dijagnozu i lije€enje akutne boli u
trbuhu

Razviti sposobnost zbrinjavanja pacijenata s akutnim i
kroni¢nim upalama perifernih krvnih Zila

Razviti vjestinu zbrinjavanja ozljeda velikih krvnih Zila u
hitno-medicinskom okruzju

Razviti sposobnost prepoznavanja akutnih ishemijskih
stanja kod okluzija krvnih Zila

Razjasniti dijagnostiku i lijeCenje akutnih bolesti
urogenitalnog sustava kod muskaraca

Razjasniti indikacije i pokazati postavljanje uretralnog
katetera

Razjasniti indikacije i pokazati postavljanje suprapubi¢nog
katetera

Pokazati sposobnost prepoznavanja i zbrinjavanja
najces¢ih hitnih stanja u djecjoj kirurgiji

Pokazati sposobnost procjene i lijeCenja fimoze,
parafimoze i balanitisa

Pokazati sposobnost procjene i lijeCenja testikularnih
poremecaja; torzije i epididimitisa

Opisati tehnike rjeSavanja inkarcerirane ingvinalne
hernije

Pokazati sposobnost trijaze pacijenata

Pokazati vjestinu uzimanja povijesti bolesti i fizikalnog
pregleda u djece
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Pokazati poznavanje znacaja vrucice u djece razlicitih
dobnih skupina i vjestinu provodenja optimalnih
antipiretskih mjera

Pokazati poznavanje klini¢ke slike i lije¢enja meningitisa,
sepse, pneumonije, infekcija urinarnog trakta i
bakterijemije kod djece

Opisati diferencijalnu dijagnozu i lijecenje bolovi u trbuhu
kod djece

Pokazati poznavanje patofiziologije i kliniCke slike
uobi¢ajenih i ozbiljnih bolesti gastrointestinalnog trakta i
trbusne Supljine u djece

Pokazati evaluaciju i lijeCenje djeteta s proljevom

Navesti diferencijalnu dijagnozu i poetno zbrinjavanje
abdominalne mase pronadene u djeteta

Procijenti dijete s progutanim stranim tijelom, razjasniti
komplikacje, dijagnosticke postupke i lijeCenje

Utvrditi diferencijalnu dijagnozu djeteta s
gastrointestinalnim krvarenjem, razjasniti procjenu i
lijeCenje

Pokazati sposobnost procjene i lijeCenja djece s
promijenjenim mentalnim statusom

Odrediti valjanu terapiju konvulzija, febrilnih i afebrilnih

Dijagnosticirati i lije€iti febrilne konvulzije, epilepticki
napad i epilepticki status kod djece

Pokazati poznavanje diferencjalne dijagnoze i lijeCenja
hidrocefalusa

Opisati fiziologiju i poremecaje vode i elektrolita te njihovo
lijeCenje u djece

IzraCunati potrebe za vodom i elektrolitima dehidriranog
djeteta

Pokazati sposobnost procjene djeteta sa sinkopom i
razjasniti diferencijalnu dijagnozu
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Interpretirati EKG kod djece i definirati fizioloSke razlike
od EKG odraslih

Razjasniti uobi¢ajene sréane aritmije kod djece, dijagnozu
i lijeCenje

Razjasniti kongenitalne cijanoti¢ne i necijanoti¢ne sréane
gredke, njihove komplikacije i lije€enje

Pokazati vjestinu uoCavanja pacijenata kojima je
potrebna profilaksa reumatske groznice ili subakutnog
bakterijskog endokarditisa

Razjasniti diferencijalnu dijagnozu boli u prsima kod
djece i adolescenata

Razjasniti razli¢itosti kongestivhog zatajenja srca u djece i
pokazati poznavanije lije€enja.

Pokazati vjestinu vodenja postupka oZivljavanja kod
djece

Pokazati vjestinu uspostave venskog puta i primjenu
pravilnih doza lijekova u hitnim slu€ajevima.

Pokazati vjeStinu uspostave intraosalnog puta i primjenu
pravilnih doza lijekova u hitnim slu¢ajevima

Opisati anatomiju i fiziologiju respiratornog sustava u
djece

Opisati patofiziologiju, etiologiju i lijecenje respiratornih
poremecaja djece

Pokazati vjestinu pravilnog izvodenja i interpretiranja
pregleda uha, nosai grla

Pokazati vjestinu pravilnog mjerenja vrénog protoka u
ekspiriju, pulsne oksimetrije i mjerenja CO? na kraju
ekspirija

Pokazati znanje u zbrinjavanju djeteta s infekcijom
gornjeg respiratornog sustava i sumnjom na epiglotitis

Razjasniti etiologiju i pokazati vjestinu pravilnog lije€enja
bolesti gornjeg i donjeg respiratornog trakta: astma,
bronhiolitis i pneumonija

Pokazati vjestinu primjerenog zbrinjavanja stranog tijela
u gornjem respiratornom sustavu
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Pokazati vjestinu uspostave i odrzavanja diSnog puta kod
djeteta

Izvoditi ventilaciju sa samoSire¢im balonom i maskom kod
djeteta

Izvesti endotrahealnu intubaciju kod djeteta

Pokazati vjestinu odrZzavanja didnog puta kod djeteta
alternativnim metodama (laringealna maska)

Primjeniti neinvazivnu ventilaciju pod pozitivnim tlakom

Pokazati vjeStinu rukovanja transportnim mehanickim
ventilatorom kod djeteta

Pokazati vjestinu rieSavanja pacijenata s dijabetesom i
dijabetiCkom ketoacidozom

Pokazati poznavanje etiologije anemija u djece i
dijagnosti¢ku procjenu

Pokazati poznavanje diferencijalne dijagnoze i lijeéenje
Zutice

Pokazati sposobnost procjene i lije€enja djeteta s
dizurijom i/ili suspektnom urinarnom infekcijom

Razjasniti diferencijalnu dijagnozu i zbrinjavanje zatajenja
bubrega ili anurije u djece

Pokazati upucenost u dijagnosticiranju i lijeenju
Reyeovog sindroma

Pravilno dijagnosticirati Ceste enanteme u djecjoj dobi;
varicele, ospice, pitirijaza, kandidijaza, skabijes, rozeola,
infekciozni eritem

Razjasniti nalaze i lijecenje pacijenata s potencijalnim
autoimunim sindromom kao $to su juvenilni artritis, lupus
eritematodes i dermatomiozitis

Razlikovati septicki artritis i prolazni sinovitis prema
klini¢koj slici, rezultatima dijagnostickih testova i lije€enju

Pokazati poznavanje diferencijalne dijagnoze i procjene
djece s petehijama
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Razjasniti diferencijalnu dijagnozu i akutno lije¢enje
djeteta s miSicnom slabosti uklju€ujuci poliomijelitis,
botulizam i Landry-Gullian-Barreov sindrom

Pokazati poznavanje uobi¢ajenih otrovanja u djece i
njihovo lijeéenje

Pokazati postupak zbrinjavanje utopljenika

Razjasniti klini¢ku sliku, lije&enje i komplikacije
Kawasakijeve bolesti

Razjasniti uzroke neonatalnog Soka

Pokazati izvodenje ozivljavanja kod novorodenceta

Pokazati vjeStinu postavljanja umbilikalnog venskog
katetera

Anesteziologija, reanimatologija i intenzivna medicina

Pokazati sposobnost brze procjene, postavljanja
dijagnoze i stabilizacije pacijenata kojima je, uslijed
ozljeda ili bolesti, neposredno ugroZen Zivot

Primijeniti povremenu procjenu stanja kod veé
stabiliziranih ozljedenika i otkrivanja skrivenih ozljeda

Provesti trijazu ozlijedenih u bolni¢kim uvjetima i osnove
zbrinjavanja vecéeg broja ozlijedenih

Pokazati vjestinu uspostave perifernog venskog puta

Pokazati vjeStinu preparacije vena

Procijeniti potrebu infuzijske i transfuzijske terapije

Pokazati vjeStinu uspostave centralnog venskog puta —
vena subklavija, unutarnja jugularna vena, femoralna
vena

Pokazati vjestinu uspostave intraosalnog puta u odraslih
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Opisati indikacije, kontraindikacije i doze iv. analgetika,
sedativa i miSi¢nih relaksansa, ukljuCujuci i brzu indukciju
u slijedu

Primijeniti brzu indukciju u slijedu

Opisati uzroke, patofiziologiju, klini¢ku sliku i lije€enje
akutnog respiratornog zatajenje u hitno-medicinskom
okruZju

Primijeniti aparat za sukciju

Pokazati temeljito poznavanje indikacija i komplikacija
endotrahealne intubacije

Pokazati poznavanje alternativnih metoda odrzavanja
diSnoga puta

Pokazati vjeStinu ventilacije odraslih sa samoSire¢im
balonom i maskom

Pokazati vjeStinu orotrahealne intubacije odraslih

Pokazati vjestinu nazotrahealne intubacije odraslih

Pokazati postavljanje laringealne maske kod odrasli

Pokazati vjestinu izvodenja konikotomije

Primijeniti neinvazivnu ventilaciju pod pozitivnim tlakom

Pokazati sposobnost nadzora diSne funkcije - pracenje
adekvatnosti oksigenacije, pra¢enje adekvatnosti
ventilacije, pra¢enje mehanike disanja

Primijeniti nadzor diSnog sustava te interpretirati nalaz
kapnografije i pulsne oksimetrije

Pokazati sposobnost nadzora kardiovaskularne funkcije -
monitoring EKG-a, pracenje arterijskog tlaka, pracenje SV
tlaka, hemodinamski monitoring
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Pokazati sposobnost nadzora tjelesne temperature

Pokazati izvodenje arterijske kateterizacije - radijalna i
femoralna arterija

Primijeniti lijecenje kisikom

Opisati indikacije, nacine ventilacije, po¢etno namjestanje
parametara mehanikog ventilatora, sedaciju i misi¢nu
relaksaciju pacijenata na strojnoj ventilaciji, monitoring
strojne ventilacije te strojnu ventilaciju u posebnim
uvjetima

Primijeniti strojnu ventilaciju

Pokazati sposobnost dijagnosticiranja i lijeCenja Soka

Pokazati sposobnost dijagnosticiranja i lijeCenja opeklina

Pokazati sposobnost dijagnosticiranja i lijeCenja
poremecaja acidobazne ravnoteze

Pokazati sposobnost dijagnosticiranja i lijeCenja
hidroelektrolitskih poremecaja

Pokazati sposobnost dijagnosticiranja i lijeCenja ozljeda
glave i kraljeznice

Pokazati vjestinu punkcije prsnoga kosa iglom

Pokazati vjestinu postavljanja torakalnog drena

Primijeniti kateterizaciju mokra¢nog mjehura Foleyevim
kateterom

Opisati patofiziologiju i lije€enje akutne i kroni¢ne boli

Poznavati naCela provodne anestezije

Poznavati nacela lokalne anestezije i tehnike nadziranja
boli
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Pokazati poznavanje klini¢ke slike te metoda nadzora i
zagrijavanja pothladenog pacijenta

Pokazati poznavanje specifi¢nosti ozivljavanja
pothladenog pacijenta

Pokazati poznavanje klini¢ke slike te metoda nadzora i
ljeCenja pacijenta s toplinskim udarom (toplinska sinkopa,
toplinski grcéevi, toplinska iscrpljenost)

Pokazati poznavanje zbrinjavanja utopljenika

Pokazati poznavanje uzroka,klinicke slike i lijeCenja
dekompresijske bolesti

Pokazati poznavanije, klini¢ke slike i lijeCenja pacijenata
nakon elektri€nog udara/ udara groma

Hitna radioloska i UZV dijagnostika

Pokazati vjesStinu interpretacije Rtg snimke,prsnog ko3a

Pokazati vjestinu interpretacije Rtg snimke, kostiju

Pokazati vjestinu interpretacije Rtg snimke kraljeznice

Pokazati vjeStinu interpretacije Rtg snimke nativhog
abomena

Pokazati vjestinu izvodenja i interpretacije hithog UZV
abdomena (zuéni mjehur,aorta,bubrezi)

Pokazati vjeStinu izvodenja i interpretacije hitnog ciljanog
UZV abdomena kod traume (FAST)

Pokazati vjeStinu izvodenja i interpretacije hitne
ehokardiografije

Pokazati vjestinu izvodenja i inerpretacije venskog
Dopplera

Pokazati vjestinu interpretacije CT-a mozga,
vratne,torakalne lumbalne kraljeznice, prsnog
koSa,abdomena, kostiju lica
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Pokazati vjestinu interpretacije CT-a vratne,torakalne i
lumbalne kraljeznice

Pokazati vjestinu interpretacije CT-a prsnog kosa

Pokazati vjestinu interpretacije CT- a abdomena

Pokazati vjestinu interpretacije CT-a kostiju lica

Pokazati vjestinu interpretacije MR-a (mozga, kraljeznice)

Pokazati ispravno izvodenje kompletnog ginekoloskog
pregleda

Razjasniti diferencijalnu dijagnostiku i procijeniti
pacijentice s vaginalnim iscjetkom

Razjasniti diferencijalnu dijagnostiku i lije€enje pacijentica
s boli u zdjelici

Razjasniti diferencijalnu dijagnozu vaginalnog krvarenja u
Zena i trudnica

Razjasniti diferencijalnu dijagnozu i lije¢enje pacijentica s
dismenorejom

Procijeniti pacijentice s genitourinarnim infekcijama
(apsces Bartolinijeve Zlijezde,salpingitis i tuboovarijalni
apsces)

Opisati simptome i diferencijalnu dijagnozu toksi¢kog
Soka

Opisati relativhu ucinkovitost i komplikacije pojedinih
kontracepcijskih metoda uklju€ujuci postkoitalno tusiranje,
coitus interruptus, kondoma, dijafragme, oralne
kontraceptive, hormonalne injekcije, intrauterini ulozak

Pokazati sposobnost dijagnosticiranja i lijeCenja
izvanmaterni¢ne trudnoce

Razjasniti kliniCku sliku i lijeCenje placente previje
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Razjasniti kliniCku sliku i i lijeCenje abrupcije placente

Razjasniti klini¢ku sliku i i lije€enje preeklampsije i
ekpampsije

Razjasniti faze poroda i trajanje svake od njih

Ocjeniti osnovne parametre vitalnosti novorodenceta
APGAR testom i razmotriti znacenje razliitih vrijednosti

Procijeniti i lijeciti Zrtve seksualnog nasilja, sakupiti
dokaze i pruziti adekvatnu potporu kao i sprijeciti trudnocu

Razjasniti diferencijalnu dijagnostiku genitalnih ulceracija

Razjasniti patofiziologiju, diferencijalnu dijagnozu, kliniCku
sliku i lije€enje torzije ovarija

Razjasniti lijeCenje ozljeda tijekom trudnoce

Razjasniti indikacije za provodenje perimortalnog carskog
reza i opisati tehnike izvodenja

Voditi nekomplicirani porod na termin

Pokazati vjestinu epiziotomije

Pokazati zbrinjavanje problema izrazitog povracanja u
trudnodi

Razjasniti dijagnostiku i lijeCenje kompliciranih poroda;
Rupturu plodovih ovojnica prije termina, prijevremeni
porod, distociju,fetalni distres, rupturu uterusa

Opisati tehnike dovrSenja kompliciranih poroda; prolaps
pupkovine, neuobitajene prezentacije, distociju, inverziju
uterusa, viSeplodni porod, mrtvorodence

Razjasniti dijagnostiku i lije€enje postpartalnih
komplikacija; zaostali dijelovi, endometritis i
mastitis, puerperalna sepsa.

Razjasniti Rh inkompatibilnosti
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Pokazati vjestinu uzimanja povijesti bolesti i fizikalnog
pregleda djeteta Zrtve seksualnog zlostavljanja

Razjasniti vaginalna krvarenja u djetinjstvu i pokazati
Vijestinu izvodenja kompletnog ginekoloSkog pregleda u
djece razli€ite dobi

Neurologija

Pokazati vjestinu procjene neurolodkog statusa

Pokazati poznavanje neuroanatomije pri lokalizaciji
neurolo$kih oboljenja

Svladati uzimanje kratke i kompletne neurolo$ke povijesti
bolesti i fizikalnog pregleda kod pacijenata s razli€itim
stupnjevima poremecaja svijesti uklju€ujudi i ozlijedenike

Pokazati poznavanje znakova pogorSanja komatoznog
pacijenta

Pokazati sposobnost prepoznavanja i lijeéenja
cerebrovaskularnih poremecaja (mozdani udar, TIA)

Pokazati sposobnost prepoznavanja i lije€enja SAH-a

Pokazati sposobnost prepoznavanja i lijecenja
epiduralnog i subduralnog hematoma

Pokazati sposobnost prepoznavanja i lijecenja
vertebrobazilarnog sindroma

Odrediti doze, indikacije i kontraindikacije za primjenu
trombolitiCke terapije u lijeCenju cerebrovaskularnih
ishemijskih poremecaja

Pokazati vjestinu prepoznavanja i lije€enja pacijenata s
poremecajima kranijalnih zivaca

Pokazati vjestinu prepoznavanja i lije€enja pacijenata s
glavoboljama

Pokazati vjestinu prepoznavanja i lije€enja pacijenata s
epilepsijom
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Pokazati vjestinu prepoznavanja i lije€enja pacijenata s
neuromuskularnim poremecajima

Pokazati vjestinu prepoznavanja i lije€enja pacijenata s
perifernim neuropatijama

Opisati glavnu klasifikaciju glavobolja i odrediti doze,
indikacije i kontraindikacije za primjenu lijekova koji su
koriSteni u lije€enju svake od glavobolja.

Pokazati vjestinu prepoznavanja i lijecenja epileptickih
napada i epileptickog statusa

Pokazati vjestinu prepoznavanja i lijecenja centralno
uzrokovanih vrtoglavica

Pokazati vjesStinu prepoznavanja i lijeCenja miastenicke
krize

Pokazati vjestinu prepoznavanja i lijecenja
poliradikularnih neuritisa

Pokazati vjestinu prepoznavanja i lijeCenja ostalih bolnih
sindroma ( cervikalni, lumbalni ...)

Pokazati vjestinu prepoznavanja i rje$avanja kompresije
ledne mozdine uslijed netraumatskih uzroka

Nabrojiti indikacije za kontrolu intrakranijalnog tlaka i
tehnike izvodenja izvodenja

Pokazati vjeStinu u izvodenja lumbalne punkcije i
pregleda likvora

Infektologija

Pokazati poznavanja mjera osobne zastite od infektivnih
bolesti

Pokazati poznavanije kliniCke slike i lijeCenja bakterijskih
infekcija

Navesti klini¢ku sliku i lije€enje pacijenata s virusnim
infekcijama

Pokazati poznavanje tijeka, vektora i lije€enja naj¢eséih
protozoarnih bolesti

Navesti indikacije, kontraindikacije i doze lijekova koji se
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koriste pri infekcijama SZS-a kod odraslih i djece

Navesti indikacije, kontraindikacije i doze lijekova koji se
koriste pri infekcijama diSnih putova kod odraslih i djece

Navesti indikacije, kontraindikacije i doze lijekova koji se
koriste pri infekcijama genitourinarnog sustava kod
odraslih i djece

djece

Opisati etiologiju, patofiziologiju i lijecenje infekcioznih
proljeva

Pokazati poznavanje pocetnog lije€enja pacijenata s
mogucom sepsom

Izloziti karakteristike sepse u razli€itim dobnim skupinama

Opisati dijagnostiCke kriterije i lijeCenje toksiCkog $ok
sindroma

Opisati dijagnosticke kriterije i lijeCenje infektivnog
endokarditisa

Izloziti KkliniCku sliku i lije€enje ootrovanja gljivama, biljnim
i Zivotinjskim otrovima

Izvanbolnic¢ka hitha medicina

Razlikovati organizacijske modele HMP kod nas i u
svijetu

Definirati opremu, vozila i djelatnike u izvanbolni¢kim
uvjetima

Navesti mjere zastite od infektivnih bolesti

Pokazati naCin koriStenja zasStitne opreme

Poznavati lijekove u torbi lije€nika hithe medicine na
terenu, njihove doze i indikacije

IzraCunati doze lijekova za parenteralnu primjenu
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Primijeniti primarni pregled bolesne i ozlijedene osobe u
izvanbolni€kim uvjetima

Primijeniti sekundarni pregled bolesne i ozlijedene osobe
u izvanbolni¢kim uvjetima

Procijeniti moguée uzroke i primijeniti po€etno lijeCenje
akutne boli u trbuhu

Procijeniti moguée uzroke i primijeniti po€etno lijecenje
kod promjena ponasanja i ekscitacije

Procijeniti moguce uzroke i primijeniti pocetno lije€enje
kod promjenjenog stanja svijesti u odraslih i djece

Procijeniti moguce uzroke i primijeniti pocetno lijecenje
boli u ledima

Procijeniti moguée uzroke i primijeniti poCetno lije¢enje
krvarenja koja nisu uzrokovana traumom

Primijeniti metode zaustavljanja krverenja na terenu

Opisati uzroke, klini¢ku sliku i ritmove sréanog zastoja

Opisati otklonjive uzroke sréanog zastoja i njihovo
lijeCenje

Opisati sréani zastoj u posebnim uvjetima

Pokazati vjestinu temeljnih i naprednih postupaka
ozivljavanja odraslih i djece prema vazec¢im smjernicama
Europskog vije¢a za reanimaciju na terenu

Pokazati vjestinu temeljnih i naprednih postupaka
ozivljavanja novoroden&adi prema vazecim smjernicama
Europskog vije¢a za reanimaciju na terenu

Pokazati vjestinu premjestanja pacijenta na prikladno
mjesto za oZivljavanje

Pokazati vjeStinu ozivljavanja tijekom voznje

Interpretirati EKG nalaz

Primijeniti automatsku vanjsku defibrilaciju
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Primijeniti sigurnu defibrilaciju s manualnim defibrilatorom

Primijeniti sinkroniziranu kardioverziju na terenu

Primijeniti transtorakalnu elektrostimulaciju

Utvrditi mogucée uzroke i primijeniti po¢etno lije¢enje boli u
prsnome koSu

Procijeniti moguée uzroke placa djeteta

Utvrditi moguce uzroke i primijeniti pocetno lije€enje
proljeva

Utvrditi mogucée uzroke i primijeniti po€etno lije¢enje
zaduhe

Primijeniti primjereno lije€enje kisikom

IzraCunati potrebne koli€ine kisika za duZi transport

Interpretirati nalaz kapnografije i pulsne oksimetrije

Pokazati postupak zbrinjavanja djelomi¢ne i potpune
opstrucije diSnoga puta stranim tijelom

Pokazati vjestinu otvaranja i odrzavanja prohodnosti
diSnoga puta — manualne metode, postavljanje oro i
nazofaringealnog tubusa

Primijeniti aparat za sukciju

Pokazati vjestinu ventilacije sa samosire¢im balonom i
maskom u odraslih i djece

Pokazati vjestinu ventilacije sa samosire¢im balonom i
maskom novorodencadi

Pokazati vjestine endotrahealne intubacije na terenu
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Pokazati vjestinu postavljanja laringealne maske u
odraslih i djece

Primijeniti brzu indukciju u slijedu na terenu

Primijeniti transportnu strojnu ventilaciju

Primijeniti neinvazivnu ventilaciju pod pozitivnim tlakom

Pokazati vjestinu konikotomije

Primijeniti postupak zbrinjavanja otvorenog
pneumotoraksa

Upotrijebiti vjestinu punkcije prsnoga kosa iglom

Pokazati vjeStinu zbrinjavanja nestabilnog prsnoga kosa

Procijeniti moguée uzroke i primijeniti poCetno lije¢enje
temperature nepoznatog uzroka

Procijeniti moguce uzroke i primijeniti pocetno lije€enje
glavobolja u odraslih i djece

IzloZiti moguce uzroke Zutice

Utvrditi moguce uzroke i primijeniti pocetno lije€enje boli u
rukama i nogama

Utvrditi mogucée uzroke i primijeniti po€etno lije¢enje
palpitacije

Procijeniti moguce uzroke i primijeniti pocetno lijeCenje
konvulzija u odraslih i djece

Pokazati sposobnost prepoznavanja i po€etnog lijecenja
Soka u odraslih i djece na terenu

Pokazati vjestinu uspostave perifernog venskog i
intraosalnog puta u odraslih i djece

Pokazati sposobnost nadzora ventilacije i cirkulacije
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Procjeniti gubitak volumena i zapoceti primjerenu
nadoknadu tijekom transporta

Procijeniti moguce uzroke koznih manifestacije u odraslih
i djece

Utvrditi moguce uzroke i primijeniti pocetno lije¢enje
sinkope

Rjesavati urinarne simptome

Primijeniti postavljenje Foleyev-og katetera u muskaraca i
Zena na terenu

Utvrditi moguce uzroke i primijeniti pocetno lije€enje
vrtoglavica i omaglica

Utvrditi mogucée uzroke i primijeniti po€etno lije¢enje
povracanja

Rjesavati distenziju trbuha rukom

Pokazati vjestinu postavljanja nazogastriCne sonde

IzloZiti postupak kod sumje na zlouporabu i zlostavljanje
odraslih i djece

Procijeniti razinu boli u odraslih i djece

Utvrditi izbor lijekova za analgeziju i sedaciju odraslih i
djece u izvanbolni¢kim uvjetima

Poznavati probleme vodenja poroda na terenu uklju€ujuci
zbrinjavanje novorodenceta, majke i posteljice

Opisati uzroke, klinic¢ku sliku i lije€enje stanja uzrokovana
okoliSem u izvanbolnickim uvjetima - poremecaji
uzrokovani povisenom temperaturom okoliSa, opc¢e
pothladivanje, utapanje, elektri¢ni udar, udar groma,
nesrece tijekom ronjenja

Opisati uzroke, klini¢ku sliku i lije€enje stanja uzrokovana
okoliSem u izvanbolni¢kim uvjetima - visinska bolest,
akutni radijacijski sindrom
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Opisati klini¢ku sliku i po¢etno lijecenje najceséih
ootrovanja na terenu

Pokazati tehnike izvlaCenja iz vozila

Primijeniti prsluk za imobilizaciju i izvlagenje iz vozila

Pokazati vjestinu skidanje kacige

Pokazati vjeStinu imobilizacije vratne kraljeznice rukom,
uklju€uje i modifikaciju kod djece

Pokazati vjestinu imobilizacija vratne kraljeznice
ovratnikom

Primijeniti rasklopna nosila

Pokazati vjeStinu postavljanja i imobilizacije ozlijedenog
na dugu dasku

Pokazati vjeStinu postavljanja i imobilizacija ozlijedenoga
na vakuum madracu

Pokazati vjestinu imobilizacija ekstremiteta razli€itim
sredstvima

Opisati postupak s amputiranim dijelovima ekstremiteta

Organizirati medubolni€ki i unutar bolnic¢ki transport
bolesnih i ozlijedenih - uklju€uje novorodencad i djecu

Organizirati transport bolesnih i ozlijedenih kopnom,
zrakom i vodenim putom - uklju¢uje novorodenéad i djecu

Pokazati transportne polozaje

Pokazati sposobnost nadzora bolesne i ozlijedene osobe
tijekom transporta

Voditi primjerenu dokumentaciju

Sudjelovati u planiranju i postupaniju kod velikih nesreca i
katastrofa, ukljuuje i kemijske akcidente

Navesti nacela zaéstite i lijeCenja naj¢escih bojnih otrova
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Poznavati metode dekontaminacije

Primijeniti trijazu kod velikih nesreéa i katastrofa u
izvanbolni¢kim uvjetima

Primijeniti komunikacijske vjestine u izvanbolni¢kim
uvjetima - pacijenti i rodbina pacijenata,komunikacija
unutar i izmedu timova, komunikacija s ostalim Zurnim
sluzbama, komunikacija s bolni¢kim hitnim prijemom,
komunikacija u kriznim situacijama, komunikacija s
medijima

Razlikovati sustav veza unutar prijavno-dojavne jedinice i
na terenu

Pokazati vjeStinu prijema poziva za hitnu intervenciju,
odredivanje stupnja hitnosti, upuc¢ivanje na intervenciju

Sudjelovati u timskom radu

IzloZiti nagine prevencije stresa

Definirati znacaj telemedicine u terenskim uvjetima rada

Utvrditi zakonsku odgovornost lije¢nika hitne medicine

Oftalmologija

Pokazati vjestinu uzimanja povijesti bolesti

Pokazati razumijevanje normalne anatomije oka

Pokazati vjeStinu osnovnog pregleda oka

Prepoznati i navesti razlike u abnormalnim nalazima na
o€noj pozadini
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Pokazati poznavanje doza, indikacija i kontraindikacija za
primjenu topickih i sistemskih oftalmoloskih lijekova

Izloziti diferencijalnu dijagnozu akutnog gubitka vida

Izloziti diferencijalnu dijagnozu i pokazati pravilnu
evaluaciju pacijenta s bolnim okom

Izloziti diferencijalnu dijagnozu i pokazati pravilnu
evaluaciju pacijenta s crvenilom oka

Pokazati vjeStinu u procjeni i lije€enju kemijskih ozljeda
oka

Pokazati vjeStinu u procjeni i poCetnom lijeCenju tupih i
penetrirajucih ozljeda oka i okolnih tkva

Pokazati vjestinu u procjeni i pocetnom lije€enju stranog
tijela u oku

Navesti znakove, simptome i terapiju akutnog glaukoma
zatvorenog kuta

Navesti znakove, simptome i terapiju orbitalnog i
periorbitalnog celulitisa

Naznaciti o€ne manifestacije sistemskih bolesti

Utvrditi indikacije za hitnu konzultaciju oftalmologa

Pokazati vjestinu mjerenja intraokularnog tlaka

Otorinolaringologija

Pokazati vjestinu pravilnog uzimanja povijesti bolesti i
fizikalnog pregleda pacijenta s bolestima glave

Pokazati vjestinu pravilnog uzimanja povijesti bolesti i
fizikalnog pregleda pacijenta s bolestima uha

Pokazati vjesStinu pravilnog uzimanja povijesti bolesti i
fizikalnog pregleda pacijenta s bolestima nosa

Pokazati vjestinu pravilnog uzimanja povijesti bolesti i
fizikalnog pregleda pacijenta s bolestima Zdrijela
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Pokazati vjestinu pravilnog uzimanja povijesti bolesti i
fizikalnog pregleda pacijenta s bolestima vrata

Pokazati vjestinu pravilnog uzimanja povijesti bolesti i
fizikalnog pregleda pacijenta s bolestima grkljana

Pokazati vjestinu dijagnosticiranja i lijeCenja infekcija
glave i vrata ukljuCujuci rinitis, otitis, labirintitis, sinusitis,
mastoiditis, laryngitis, faringitis, epiglotitis, stomatitis i
gingivitis

Pokazati vjestinu zaustavljanja prednje i straznje
epistakse i postavljanje nosnog tampona

Pokazati vjestinu dijagnosticiranja i lije€enja poremecaja
bubnji¢a i perforacije srednjeg uha

Pokazati vjestinu incizije i drenaze orofaringealnog
apscesa

Pokazati vjestinu procjene i lijecenja prijeloma donje
Celjusti

Pokazati vjestinu procjene i lijeCenja dislokacije donje
Celjusti uklju€ujuci repoziciju

Pokazati vjeStinu procjene i lijeCenja infekcija donje
Celjusti

Pokazati vjestinu procjene i lijeCenja trauma glave, vrata,
lica

Pokazati vjestinu procjene i lijeCenja poremecaja Zlijezda
slinovnica.

Pokazati vjestinu uklanjanja stranog tijela iz uha, nosai
grla

Pokazati vjestinu izvodenja direktne, indirektne
laringoskopije

Pokazati poznavanje indikacija, kontraindikacija i
komplikacija tehnika kirur§kog izvodenja diSnog puta

Pokazati vjesStinu izvodenja konikotomije

Pokazati vjestinu odrzavanja diSnog puta u pacijenata s
velikim traumama lica
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Poznavati nacela provodenja blokade facijalnog zivca
uklju€ujuéi i supraorbitalnu, infraorbitalnu, mentalnu,
aurikularnu

Pokazati poznavanje rijetkih, ali po zivot opasnih infekcija
glave i vrata: trombozu kavernoznog sinusa, Ludvigovu
anginu i maligni otitis

Izloziti diferencijalnu dijagnozu i pokazati pravilnu
evaluaciju pacijenta s vrtoglavicom

Psihijatrija

Pokazati vjesStinu vodenja intervjua s pacijentima s
akutnim psihijatrijskim poremecajima

Pokazati vjestinu procjene mentalnog statusa pacijenata
sa hormalnim i promijenjenim mentalnim statusom

Razmotriti indikacije za hitnu konzultaciju psihijatra

Razmotriti indikacije za rutinsko konzultaciju psihijatra

Pokazati vjestinu procjene rizika za suicid

Razmotriti faktore rizika povezane sa suicidom
adolescenata

Pokazati vjestinu u rijeSavanju problema s nasilnim
pacijentom na odjelu i razmotriti tehnike samozastite

Definirati glavne kategorije psihijatrijskih poremecaja:
misljenje, raspolozenje, anksioznost, somatoformne,
poremecaje osobnosti

Razjasniti farmakokinetiku, indikacije, kontraindikacije i
nuspojave glavnih skupina psihoterapijskih lijekova;
trankvilizatora, sedativa/hipnotika, i antidepresiva

Razjasniti proces dobrovoljne i prisilne hospitalizacije

Razjasniti indikacije za fizi¢ko i kemijsko zauzdavanje i
pokazati pravilno izvodenje
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Razjasniti organske uzroke promijenjenog mentalnog
statusa uklju€ujuc¢i demenciju i delirij

Pokazati vjestinu u razlikovanju organskih i funkcionalnih
uzroka promjene mentalnog statusa

Pokazati vjestinu u dijagnosticiranu i lijeCenju uobi¢ajenih
intoksikacija i apstinencijskog sindroma

Razjasniti uobi¢ajene komplikacije zlouporabe alkohola i
droga i pokazati vjestinu dijagnosticiranja i lijeCenja tih
komplikacija
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